
 

 

XV. Ábrahámhegyi Triatlon 
2026.08.29. 

Sprint és Rövid távú Amatőr Kupa, Családi triatlon 

V E R S E N Y K I Í R Á S 

1) Helyszín: 
 

Versenyközpont címe:  
8256 Ábrahámhegy, Strand utca 1036/2..1040 hrsz 
GPS: 46.8156071, 17.5685344 

Verseny időpontja: 2026.08.29. 

2) Rendező: 
 

Név:  

Ábrahámhegy Sportegyesület, Ábrahámhegy Önkormányzat, 
Ábrahámhegy Polgárőrség, Ábrahámhegyi Önkéntes Tűzoltók,   

Tura Vitorlás Sport Klub Ábrahámhegy 

 
Szervező Bizottság elnöke:  
Vella Zsolt Ábrahámhegy polgármester 
 

E-mail:   polgarmester@abrahamhegy.hu   

Honlap: www.abrahamhegytriatlon.hu 

Sportegyesület elnöke: Szepesi Gusztáv 

elérhetőségei 
 

telefon: 30/8636718 e-
mail: 

gusztav.szepesi1977@gmail.com 
 

Verseny szervező Németh István 

elérhetőségei 
 

telefon: 70 /3316557 e-
mail: 

zala.isti@gmail.com 

Verseny koordinátor Murguly Tamás 

elérhetőségei 
 

telefon: 20/3271634 e-
mail: 

tmurguly@gmail.com 

    Verseny koordinátor Kovács Eszter 

    
 

    

 

 

3)MTSZ Vezető Versenybíró / Technikai Felügyelő: 

 

 

Vezető Versenybíró: Molnár Jenő 

elérhetőségei telefon: 20 / 3239680 e-mail: jeno_molnar@t-online.hu 

Technikai Felügyelő: Molnár Jenő 

elérhetőségei telefon: 20 / 3239680 e-mail: jeno_molnar@t-online.hu 
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   4)Nevezési díjak: 

        Előnevezés kizárólag a SPORTORIGO portálon (https://sportorigo.com)! 

             

Aki pólót kér annak a nevezési díja + 3000 Ft / méretet meg kell adni/ 

 

Korcsoport 
Előnevezés [Ft] Helyszíni 

nevezés [Ft] 

07.20-ig 08.10-ig 08.24-ig 
 

Próbáld ki  Újonc 1-2 

 

2500 3000 3500 nincs 

Próbáld ki                

Gyerek – Serdülő 

 

4000 4500 5000 nincs 

Sprint táv Amatőr Kupa 

Felnőtt 

14000 16000 18000 nincs 

Sprint táv ifjúsági, junior  

 

6000 6000 6000 nincs 

Rövid táv Amatőr Kupa 

Felnőtt 

16000 18000 20000 nincs 

 Rövid táv  junior  

 

6000 6000 6000 nincs 

Próbáld ki  Sprint táv 20000 24000 28000 nincs 

Próbáld ki  Rövid táv  22000 26000 30000 nincs 

Váltó sprint táv 16000 18000 20000 nincs 

Váltó rövid táv 18000 20000 22000 nincs 

 
 

 A nevezők a nevezéssel tudomásul veszik, illetve kifejezetten beleegyeznek abba, hogy 

amennyiben a rendezvény megtartására a szervezők felelősségi körén kívül eső, előre nem 

látható, emberi erővel el nem hárítható, ellenállhatatlan erők (vis maior) következménye (pl. 

járványhelyzet stb.) miatt nem kerülhet sor, úgy a nevezők részére a szervező a nevezési díj 50%-

át visszatéríti, azzal, hogy a fenn maradó 50%-ot, mint kezelési költséget visszatart. (További 

rendelkezések az Általános Szerződési Feltételekben – ASZF - olvashatók).  

 

Nevezési díj visszafizetése visszalépés esetén:  

Visszalépés esetén a nevezés költségmentesen átruházható. 2026. július 27-ig történő visszalépés 

esetén a nevezési díj 50%-át visszatéríti, azzal, hogy a fenn maradó 50%-ot, mint kezelési 

költséget visszatart, 2026. augusztus 1. utáni visszalépést nem áll módunkban elfogadni.  
 



 

 
 

5)Nevezési információk:    

    
Nevezési oldal:  sportorigo.com  

 

 Leírás: 
 

 

Helyszíni nevezés záró 

időpontja: 

Helyszíni nevezés nincs 

Nevezési információk: 

 

Nevezni 2026.07.10-től csak online előnevezéssel lehet 2026.08.24 ( hétfő )-ig.  

HELYSZINI NEVEZÉS NINCS! 

 

A versenyre való nevezés és annak részletes feltétele a SPORTORIGO portálon. 

Regisztráltak a rajtszámot és az időmérő chipet a versenyközpontban vehetik át 8.00-tól. 

 

Nevezési díj tartalmazza: 

 

Frissítőt, Chipes időmérést, rajt csomagot, zárt és biztosított pályát, orvosi felügyeletet. 

Gulyás parti. 

Családi versenyt hirdetünk: Családonként 2-4 főig lehet nevezni kor és nem megkötés 

nélkül. 

A családi versenyre azok nevezhetnek, akik beneveztek bármilyen korcsoportú versenyre. 

Külön nevezési díja a családi kategóriának nincs. 

Csak egyenes ágú családtag nevezhet: szülő, gyermek, unoka, testvér. 

Minden családtag a korának megfelelő korcsoportban és távon indulhat.  

A családi versenyben a Sprint és Rövid távon csak a licenccel rendelkező 

versenyzők eredménye számít, a Próbáld ki futam indulói nem vehetnek 

részt a családi versenyben.  

Nevezni a helyszínen lehet a családtagok nevének megadásával. 

A nevezés feltétele, hogy minden családtag valamelyik versenyre benevezett. 

A családi verseny pontozása a következőképpen történik: 

- nemenként és korcsoportonként (Újonc 1, 2, Gyerek, Serdülő, Sprint, Rövid) az első 

helyezett 15 pontot, a további helyezettek 1-gyel kevesebb pontot kapnak (Sprint és Rövid 

távon 5 éves bontásban). A Rövid távon indulók + 5 pont bónuszt kapnak (csak a 

licencesek). 

 

- így családonként maximálisan 80 pontot lehet elérni. 
 



 

 

Az Amatőr Kupa versenyein (sprint táv, rövid táv) csak érvényes 

versenyengedéllyel lehet indulni. Az utánpótlás futamok nyílt versenyek 

(Próbáld ki a triatlont), ezeken versenyengedély nélkül is lehetőség van részt 

venni a korosztályi kritériumok betartásával, de a triatlon szövetségnél egy 

előzetes regisztrációt el kell végeznie az indulni szándékozónak, valamint a 

helyszínen egy szülői beleegyező nyilatkozatot kell kitölteni az induláshoz.  

A Próbáld ki futamokon indulóknak a Magyar Triatlon Szövetségnél elvégzett 

regisztráció során kapott R……..  jelzésű regisztrációs számot kell megadniuk 

a nevezésnél a licenc szám helyén. 

A Váltóban indulni szándékozóknak szintén el kell végezni a regisztrációt a 

Próbáld ki versenyzőihez hasonlóan, amennyiben nem rendelkeznek 

versenyengedéllyel. A váltótagok nevét, adatait meg kell adni nevezésnél a 

licencszámmal vagy a regisztrációs számmal együtt. 

Érdeklődni: +36 70 399 9771,sportszervezo@triatlon.hu  

 

    6)Versenyiroda ( rajtcsomag átvétele ): 

 
helye: Ábrahámhegy, Strand  

nyitva tartása: 2026.08.29. 8:00-tól 

 

   Program: 

08:00 Versenyiroda nyitása 

12:30 Utánpótlás eredményhirdetés 

15:00 Gulyásparti 

16:30 Eredményhirdetés 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Minden felnőtt nevező badacsonyi bort kap ajándékba . A kiírás szerinti 

korcsoportonként (újonc 1 - 2 külön, a sprint valamint a rövidtávon 5 éves 

bontásban) a női és férfi I-III. helyezettek érem díjazásban részesülnek. Sprint és 

rövidtávon az 1-3. női és férfi helyezett ajándékcsomagot kap. A rövid táv abszolút 

első három női és férfi helyezettjei hétvégi panziós üdülést nyernek 

Ábrahámhegyen a sport szállóban.  

 

A „Próbáld ki” eseményeken nincs eredményhirdetés. A résztvevők eredményei 

nem számítanak bele a ranglista pontszámításba. 

 

Családi verseny díjazása: 

A legjobb 3 család (külön a 2, 3 és 4 tagú családok) érem és ajándékcsomag 

díjazásban részesül. 

 
 

 

 

 

 

 7)Technikai információk 

 

Technikai tájékoztató helye és időpontja(i): a rajtok előtt 10 perccel az úszás rajtjánál 

Úszópálya várható vízhőmérséklete: 20-24 °C 

Futópálya minősége, útburkolata, 
biztosítottsága: 

jó minőségű biciklis úton, részben zárt pályán, 

Kerékpárpálya minősége, útburkolata 
biztosítottsága: 

biztosított útvonalon, jó minőségű aszfalt úton, 
enyhén dombos pályán. 

Időmérés jellege, időmérést végzi: Chipes időmérés az EVOCHIP végzi. A sárga 
chipek használhatók, akinek nincs, az a 
helyszínen kap fehéret, amit a célban vissza kell 
adni.  

Bolyozás: a bolyozás a sprint és rövid távon tilos! 

Teljesítési szintidők: - 

Vasúti kereszteződéseken az áthaladások száma, 

depótól mért távolsága: 
- 

Érintett járatok menetrendje: - 

Az indulók létszámának korlátozása: 230 fő az egyszerre depózók viszonylatában 
( sprint és rövid táv együtt ) 

 

  

 

8)Díjazás és annak módja: 
 

 



 

A 71.számú útról közelíthető meg a versenyközpont.  
Parkolás a Vasútállomás parkolóban.  

A kerékpározás során nem lesz frissítőállomás. 

   
 

 
 

 

 

   9)Megközelítés, parkolás (felmerülő költségek): 
 

 

   10)A versenyszabályzat előírásaitól eltérő rendelkezések: 
 

 

   11)Szállás információk: 
 

 

 

 

 

  12) Egyéb kiegészítő információk: 

   
  A versenyen a Magyar Triatlon Szövetség szabályai érvényesek 

  Az áttétel szabály betartása kötelező! A helyes áttételeket a versenybírók a futamok során ellenőrzik. 

 

  Óvási díj: 20.000 Ft   

 

  A depóba csak a versenyzők és a verseny birók léphetnek be. 

  A kerékpárokért csak addig vállalunk felelősséget, amig azok a depóban vannak. 

  Kerékpározás közben a fejvédő viselése kötelező. 

  Futás alatt, valamint a kerékpározás alatt is a jobbra tarts szabály érvényes! 

 

   Mindenki csak a saját korcsoportjában indulhat! 

    

A versenyen minden induló kizárólag a saját felelősségére vehet részt. 

A rendező nem vállal felelősséget a versenyzők által egymásnak okozott kárért.  

A nevezési rendszer használata önkéntes, a nevezési felület kitöltése hozzájárulás az adatkezeléshez. 

 

Szállás lehetőség: A focipályánál a sátorozás ingyenes, egyéb igények esetén a rendezők 

elérhetőségén kell érdeklődni. 



 

 
 

12)Időrend: 
 

Futambeosztások 

Futam RAJT Depó Be Depó Ki 
Úszás 

táv (m) / kör 

Kerékpár 

táv (km) / kör / szint (m) 

 Futás  
 

Lic.* táv (km) / kör / szint (m) 

Újonc 1-2     
és Próbált ki 

10:30 9:20 – 10:20 11:40 – 12:00 100 1 1,9 1  0,4 1  UP,reg. 

             

Gyerek, Serdülő 
és Próbáld ki 

11:00 9:20 – 10:20 11:40 – 12:00 200 1 7,5 4  1,95 1  UP,reg 

             

Sprint táv Amatőr Kupa 12:50 12:00 – 12:40 15:00-tól 700 2 19,9 1  5 2  UP,A,E 
             

Rövid táv Amatőr Kupa 12:50 12:00 – 12:40 15:00-tól 1400 4 38,8 2  10 4  UP,A,E 
             

Próbáld ki                 

Váltó Sprint táv 

12:55 12:00 – 12:40 15:00-tól 700 2 19,9 1  5 

 

2   

        reg 

Próbáld ki                  

Váltó Rövid táv 

12:55 12:00 – 12:40 15:00-tól 1400 4 38,8 2  10 4   

         reg 

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

*Licenc típusa: UP – utánpótlás versenyengedély; A – amatőr versenyengedély; E – elit versenyengedély; reg-regisztráció 


