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Bevezetés

2016-ben a Triatlon Szovetség konszolidacidja tovabb folytatddik. Az EInokség vezetésével mind
sportszakmai, mind gazdasagi oldalon a min&ségbiztositasi Iépések megtétele tovabb folytatddik.

A szakmai programok (Héraklész, Sport XXI., Olimpiai) fellilvizsgalata és racionalizaldsa 2015-ben
lefutott. A mddositasok bevezetése utani kiértékelés 2016 év végére varhato.

Az olimpiai kvalifikacids id6szak lezarultaval a szakmai fejl6dés érdekében Uj projektek inditasardl
hamarosan megkezd6dnek a szakmai egyeztetések.

1. 2016. évi versenyrendszerek

A Magyar Triatlon Szévetség 2016. évi versenyrendszere négy f6 részbdl all. Az 6t éve futd ,elit —
utanpdtlas —amatér” részek mellé belép a para versenyrendszer. A paratriatlon bekeriilése az
olimpiai programban nagy I6kést adott és adhat még ennek a szakagnak a jov6ben. A
megkllonboztetés célja, hogy a Szévetség élsportban (ép és para oldalon), utanpdtlas-nevelésben és
az egészséges életmaodot szolgdld szabadiddsportban vilagosan elkillonitse célkitlizéseit és feladatait.

Az olimpiai kozeledtével az elit versenyzék a versenyre valé 100%-os felkésziiléssel foglalkoznak, gy
varhatdan nem indulnak az orszagos bajnoksagon.



A 2016. évi elit orszagos bajnoksagok helyszinei, id6pontjai:

A verseny neve Helyszin Id6pont Elit Orszagos Bajnoksagok
XXV. Tisza Triatlon Tiszaljvaros majus 21. Klubcsapat OB
1. BUI Triatlon Balatonfenyves |junius 12. Mix-valté OB
Sprint tavu Triatlon Elit OB Baja junius 25. Sprint Egyéni és Csapat OB
XXX. Paléc Triatlon Balassagyarmat | julius 17. Valté OB

A 2016. évi utdnpdtlas duatlon orszagos bajnoksagok és ranglistaversenyek helyszinei, id6pontjai:

Helyszin Id6pont Gyermek | Serdiild | Ifjusagi Junior Csapat OB
Balatonboglar marcius 26. R R R R -
Veresegyhaz aprilis 3. R R R R -
Kaptalantéti majus 10. - - - Rovid OB -
Kaszo aprilis 30. OB oB OB OB Csapat OB
Budapest szeptember 25. R R R R -

A 2016. évi utanpodtlds triatlon orszdgos bajnoksagok és ranglistaversenyek helyszinei, id6pontjai:

A verseny neve Helyszin Id6pont Gyermek | Serdiil6 | Ifjusagi| Junior Csapat OB-k
Tisza Triatlon Tiszaujvaros maj. 21-22. R R R R Klubcsapat OB
Keszthely Triatlon Keszthely jun. 4. - - - kozép OB -

BUI Triatlon Balatonboglar jun. 11-12. R R R révid OB Mixvalto OB

Ifi, Junior
Mogyi Triatlon Baja jun. 25-26. R R OB OB

Csapat OB
Paldc Triatlon Balassagyarmat | jul. 16-17. R R R R Valté OB

R Gyermek, Serdulé

Sportolna Triatlon Fadd-Dombori aug. 6-7. OB OB R y

Csapat OB

A 2016. évi amatér duatlon orszagos bajnoksagok és ranglista versenyek helyszinei, id6pontjai:

Helyszin Id6pont Amator Csapatversenyek
Balatonboglar marcius 26. sprint -
Veresegyhaz aprilis 3. sprint -
Kaptalantéti majus 10. révid Csapat OB
Kaszé aprilis 30. sprint Csapat OB
Budapest szeptember 25. sprint -




A 2016. évi amatér kupasorozat versenyeinek helyszinei, idépontjai:

A verseny neve Helyszin Id6pont OB / Kupa Kiemelt csapat
! : int
V. Abrahdmhegyi Triatlon Abrahamhegy majus 8. erc;:/IEi -
OrfiMad Triatlon Orfd majus 15. kozép -
XXIV. Tisza Triatlon Tiszadjvaros | majus 21-22. sprint Klubcsapat OB
Find Your Limits! Tri Series Velence majus 21. s?rlr\t -
rovid
IV. eXtremeMan 51.50 Velence majus 29. rovid -
. - sprint g
lll. Keszthely Triatl Keszthel 4-5, K t B
eszthely Triatlon eszthely junius 4-5 kozép OB O6zéptavu csapat O
P , o sprint Rovid tavu csapat OB
II. BUI Triatl F 11-12.
Ul Triatlon onyod Junius rovid OB Mix-valtécsapat OB
rovid
lll. Balatonman Kenese Balatonkenese | junius 18. kozép -
hosszu
IV. Bank Terepfesztival Bank junius 18. rovid -
(terep)
XI. Mogyi Triatlon Baja junius 25. sprint OB | Sprint tavu csapat OB
Ill. eXtremeMan 25.75 . Lo sprint
IV. eXtremeMan 113 Kaposvar Junius 25-26. kozép
3. Aquarius Triatlon Dunaujvaros julius 3. kozép -
) . Balassagyarma | ., .. . oy
XXX. Paldc Triatlon tgy julius 16-17. sprint Valtécsapat OB
XXXIII. Vasi Vasember Szombathely julius 16. rovid -
. , Hosszu tavu csapat
XXVI. eXtremeMan Nagyatad julius 30. hosszu OB 2u O\I;u csap
3.1M 70.3 Budapest L kozép
2. IRONMAN 5i50 Budapest | jdlius 30-31. rovid
XXXII. Sportolna Triatlon Fesztival Fadd - augusztus 7 sprint -
-P Dombori & ' P
. . s L4 révid
XXV. Bikk Kapu Tereptriatlon OB | Fels6tarkany [ augusztus 13. (terep) -
sprint (S)
V. Szélka Kupa Szalka augusztus 13.| rovid (M) -
kozép (XL)
Find Your Limits! Tri Series Velence augusztus 27. kozep, -
hosszu
V. Balatonman Fired Triatlon . szeptember r?v[d
- Balatonfiired kozép -
Fesztival 10. ,
hosszu
3. AluminiumMan Tiszaflred szep;elmber sprint -

Az amatdr versenyrendszer teljes dtdolgozésra keriilt 2016-ra. Ev végén megtorténik a valtoztatas
eredményeinek kiértékelése, esetleges felllvizsgalata.

2016-ban elsé alkalommal keriilt megrendezésre a MIXvalté duatlon OB.

A Magyar Triatlon Szévetség szakmai felligyeletével 2 nemzetkozi esemény megrendezésére keriilsor
2016-ban. Balassagyarmaton lesz az Olimpiai Reménységek Versenye. A tiszaujvarosi nagyhét




keretén beliil keriil megszervezésre az Ifjusagi Eurdpa Bajnoksagot, Junior Eurépa Kupat, és Feln6tt
Vildgkupat Tiszaujvarosban a Junior Eurdpa Kupa és a Vilagkupa.

2. 2016. évi tervezett k6zép-eurdpai versenysorozat

A Magyar Triatlon Szovetség belsds és kiilsOs szakemberek segitségével, onerdbdl kialakitott
egy kozép-europai kupasorozatot.

A versenysorozat neve TriBest TriFest / Central European Triathlon Cup, s célja a regionalis
szovetségi egylittmiikodés erdsitése mellett a professziondlisan egységesitett kiilsoségek ¢€s
szolgaltatdsok biztositdsan tal a triatlonsport versenyzdi és rajongoi taboranak erdsitése. A
hatarokon ativelé koncepcio szlogenje: Be a Triathlete, be the Best! / Legyél triatlonista,
legyél a Legjobb!

A kozép-eurdpai regionalis triatlonverseny-sorozat 7 orszag részvételével 14 futamon
keresztiil keresi a korcsoportokba tagozott legjobb férfi és ndi versenyzot.

Ausztria, Horvatorszag, Romania, Szlovékia, Szlovénia, Szerbia triatlon szdvetségeinek
részvétele és segitsége mellett ebben az évben Magyarorszag nyolc versenynek ad otthont.

A magyarorszagi versenyhelyszinek 2016-ban:

Magyarorszagon: Keszthely, 2016. jun. 4-5.
Fonyod, 2016. jin.11-12.
Balatonkenese, 2016. jun. 17-19.
Baja, 2016. jin. 25-26.
Dunaujvaros, 2016. jul. 3.
Nagyatad, 2016. jul. 26-31.
Budapest, 2016. jul. 30-31.
Balatonfiired, 2016. szept. 9-11.

TriBest_TriFest

Be a Triathlete, be the Best!

Central European Triathlon Cup




3. Sportagfejlesztési tamogatas (felzarkoztatasi keret)

A sportagfejlesztési tdmogatds projektjeiben a megszokott j6l mikods programok mellett a tervek
szerint indulnak Ujabb programok.

Nemzetkozi versenybirdi tovabbképzés finanszirozasa torténik meg az oktatasi projekten beldl.

A kisegyesiletek tamogatasa program keretében pedig targyi eszkdzoket kap majd 5 egyesiilet.

4. Utdnpdtlas szakag 2016-os szakmai tervei

Az utdnpodtlds szakag kiemelt eseményei az Ifjusagi EB Tiszaljvarosban, az U23-as EB Burgasban, a
Junior EB Liszabonban és a Junior és U23-as VB Cozumel-ben.

A rendelkezésre allé kvotak és az eredményességi tervek 2016-re:

Esemény NGi Kvéta Férfi Mixvalté NGi Férfi legjobb Mixvalté
Kvota legjobb eredmény
eredmény
Ifjusagi EB egyéni 6 csapat 6 csapat - 1-6 1-6
Ifjusagi EB csapat 1 1 - 1-6 1-6
Junior EB 2 4 1 1-6 1-6 1-6
U23 EB 3 3 1 5-15 1-10 1-6
Junior VB EB alapja EB
unior alapjan B £ 15 1020
alapjan
U23 VB EB alapjén | EB ! 110
a1apjan 5 10-25 10-20
alapjan

5. Feln6tt szakag 2016-os szakmai tervei

A szakag legf6bb feladata a sikerese olimpiai szereplés. 2 férfi és 2 n6i induld lesz Ridban. Az olimpiai
keret:

NGk: Kovacs Zséfia, Vanek Margit
Férfiak: Faldum Géabor, Téth Tamas

A versenyz6k természetesen szeretnék megddnteni a jelenlegi legjobb eredményeket az olimpiak
torténetében. (2000 Sydney: Edécsény Nora 19. hely, Kuttor Csaba 30. hely)

6. Para szakag 2016-os tervei

A para szakdg még nem fejezte be az olimpiai kvalifikdciét. Mind a harom olimpiai varomanyos
versenyzének a liszaboni EB lesz a kvalifikacié szempontjabdl a legfontosabb verseny.

A paralimpiai keret:

Boronkay Péter

Lengel Zséfia (Toth Zséfia — guide)
Lévay Petra




7. Multisport nemzetkozi események

2016-ben is szdmos multisport eseményt rendez az ITU. Ezeket az eseményeket egyre nagyobb
figyelem kiséri, igy nem csoda, hogy az ITU egyre komolyabban foglalkozik az események fejlesztési
lehet&ségével.

Ennek kdszénhetd, hogy 2017-ben multisport Vilagbajnoksagot rendeznek Pentictonban, Kandaban.
Az egy hetes fesztival keretében duatlon, aquatlon, hosszutavu triatlon, tereptriatlon versenyek
lesznek a programban.

2016-ben is szamos eurdpai és vildgeseményt rendeznek ezekben a szakagakban az ITU égisze alatt.

A multisport eseményeken a nemzetkozi élvonalba tartozé magyar versenyzénktél tovabbi dobogds
eredményeket remélhetiink. A legkiemelked6bb versenyzék:

Poor Brigitta (tereptriatlon)
Csomor Erika (hosszutav)
Haldsz Annamaria (hossztav)
Zelinka Gabriella (hosszutav)
Cs6ke Balazs (hosszutav)
Major Jozsef (hosszutav)
Hanké David (kdzéptav)
Flander Marton (kozéptav)

Budapest, 2016. majus 27.



