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Bevezetés 

2016-ben a Triatlon Szövetség konszolidációja tovább folytatódik. Az Elnökség vezetésével mind 

sportszakmai, mind gazdasági oldalon a minőségbiztosítási lépések megtétele tovább folytatódik.   

A szakmai programok (Héraklész, Sport XXI., Olimpiai) felülvizsgálata és racionalizálása 2015-ben 

lefutott. A módosítások bevezetése utáni kiértékelés 2016 év végére várható.  

Az olimpiai kvalifikációs időszak lezárultával a szakmai fejlődés érdekében új projektek indításáról 

hamarosan megkezdődnek a szakmai egyeztetések.  

 

1. 2016. évi versenyrendszerek 

 

A Magyar Triatlon Szövetség 2016. évi versenyrendszere négy fő részből áll. Az öt éve futó „elit – 

utánpótlás – amatőr” részek mellé belép a para versenyrendszer. A paratriatlon bekerülése az 

olimpiai programban nagy lökést adott és adhat még ennek a szakágnak a jövőben.  A 

megkülönböztetés célja, hogy a Szövetség élsportban (ép és para oldalon), utánpótlás-nevelésben és 

az egészséges életmódot szolgáló szabadidősportban világosan elkülönítse célkitűzéseit és feladatait. 

Az olimpiai közeledtével az elit versenyzők a versenyre való 100%-os felkészüléssel foglalkoznak, gy 

várhatóan nem indulnak az országos bajnokságon.  

  



2 
 

A 2016. évi elit országos bajnokságok helyszínei, időpontjai: 
 

A verseny neve Helyszín Időpont Elit Országos Bajnokságok 

XXV. Tisza Triatlon  Tiszaújváros május 21. Klubcsapat OB 

II. BÚI Triatlon   Balatonfenyves június 12. Mix-váltó OB 

Sprint távú Triatlon Elit OB Baja június 25. Sprint Egyéni és Csapat OB 

XXX. Palóc Triatlon Balassagyarmat július 17. Váltó OB 

 

A 2016. évi utánpótlás duatlon országos bajnokságok és ranglistaversenyek helyszínei, időpontjai: 
 

Helyszín Időpont Gyermek Serdülő Ifjúsági Junior Csapat OB 

Balatonboglár március 26. R R R R – 

Veresegyház április 3. R R R R – 

Káptalantóti május 10. – – – Rövid OB – 

Kaszó április 30. OB OB OB OB Csapat OB 

Budapest szeptember 25. R R R R – 

 

A 2016. évi utánpótlás triatlon országos bajnokságok és ranglistaversenyek helyszínei, időpontjai: 
 

A verseny neve Helyszín Időpont Gyermek Serdülő Ifjúsági Junior Csapat OB-k 

Tisza Triatlon Tiszaújváros máj. 21-22. R R R R Klubcsapat OB 

Keszthely Triatlon Keszthely jún. 4. – – – közép OB – 

BÚI Triatlon Balatonboglár jún. 11-12. R R R rövid OB Mixváltó OB 

Mogyi Triatlon Baja jún. 25-26. R R OB OB 
Ifi, Junior 

Csapat OB 

Palóc Triatlon Balassagyarmat júl. 16-17. R R  R  R Váltó OB 

Sportolna Triatlon Fadd-Dombori aug. 6-7. OB OB R 
R Gyermek, Serdülő 

Csapat OB 

 

A 2016. évi amatőr duatlon országos bajnokságok és ranglista versenyek helyszínei, időpontjai: 
 

Helyszín Időpont Amatőr Csapatversenyek 

Balatonboglár március 26. sprint – 

Veresegyház április 3. sprint – 

Káptalantóti május 10. rövid Csapat OB 

Kaszó április 30. sprint Csapat OB 

Budapest szeptember 25. sprint – 
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A 2016. évi amatőr kupasorozat versenyeinek helyszínei, időpontjai: 
 

A verseny neve Helyszín Időpont OB / Kupa Kiemelt csapat 

V. Ábrahámhegyi Triatlon Ábrahámhegy május 8. 
sprint 
rövid 

– 

OrfűMad Triatlon Orfű május 15. közép – 

XXIV. Tisza Triatlon Tiszaújváros május 21-22. sprint Klubcsapat OB 

Find Your Limits! Tri Series Velence május 21. 
sprint 
rövid 

– 

IV. eXtremeMan 51.50 Velence május 29. rövid – 

III. Keszthely Triatlon Keszthely június 4-5. 
sprint 

közép OB 
Középtávú csapat OB 

II. BÚI Triatlon Fonyód június 11-12. 
sprint 

rövid OB 
Rövid távú csapat OB 
Mix-váltócsapat OB 

III. Balatonman Kenese Balatonkenese június 18. 
rövid 
közép 
hosszú 

– 

IV. Bánk Terepfesztivál Bánk június 18. 
rövid 

(terep) 
– 

XI. Mogyi Triatlon Baja június 25. sprint OB Sprint távú csapat OB 

III. eXtremeMan 25.75  
IV. eXtremeMan 113 

Kaposvár június 25-26. 
sprint 
közép 

– 

3. Aquarius Triatlon Dunaújváros július 3. közép – 

XXX. Palóc Triatlon 
Balassagyarma

t 
július 16-17. sprint Váltócsapat OB 

XXXIII. Vasi Vasember Szombathely július 16. rövid – 

XXVI. eXtremeMan Nagyatád július 30. hosszú OB 
Hosszú távú csapat 

OB 

3. IM 70.3 Budapest 
2. IRONMAN 5i50 

Budapest július 30-31. 
közép 
rövid 

– 

XXXII. Sportolna Triatlon Fesztivál 
Fadd - 

Dombori 
augusztus 7. sprint – 

XXV. Bükk Kapu Tereptriatlon OB Felsőtárkány augusztus 13. 
rövid 

(terep) 
– 

V. Szálka Kupa Szálka augusztus 13. 
sprint (S) 
rövid (M) 
közép (XL) 

– 

Find Your Limits! Tri Series Velence augusztus 27. 
közép 
hosszú 

– 

V. Balatonman Füred Triatlon 
Fesztivál 

Balatonfüred 
szeptember 

10. 

rövid 
közép 
hosszú 

– 

3. AluminiumMan Tiszafüred 
szeptember 

11. 
sprint – 

 

Az amatőr versenyrendszer teljes átdolgozásra került 2016-ra. Év végén megtörténik a változtatás 

eredményeinek kiértékelése, esetleges felülvizsgálata.  

2016-ban első alkalommal került megrendezésre a MIXváltó duatlon OB.  

A Magyar Triatlon Szövetség szakmai felügyeletével 2 nemzetközi esemény megrendezésére kerülsor 

2016-ban. Balassagyarmaton lesz az Olimpiai Reménységek Versenye. A tiszaújvárosi nagyhét 
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keretén belül kerül megszervezésre az Ifjúsági Európa Bajnokságot, Junior Európa Kupát, és Felnőtt 

Világkupát  Tiszaújvárosban a Junior Európa Kupa és a Világkupa.  

2. 2016. évi tervezett közép-európai versenysorozat 

A Magyar Triatlon Szövetség belsős és külsős szakemberek segítségével, önerőből kialakított 

egy közép-európai kupasorozatot.  

A versenysorozat neve TriBest_TriFest / Central European Triathlon Cup, s célja a regionális 

szövetségi együttműködés erősítése mellett a professzionálisan egységesített külsőségek és 

szolgáltatások biztosításán túl a triatlonsport versenyzői és rajongói táborának erősítése. A 

határokon átívelő koncepció szlogenje: Be a Triathlete, be the Best! / Legyél triatlonista, 

legyél a Legjobb! 

A közép-európai regionális triatlonverseny-sorozat 7 ország részvételével 14 futamon 

keresztül keresi a korcsoportokba tagozott legjobb férfi és női versenyzőt. 

Ausztria, Horvátország, Románia, Szlovákia, Szlovénia, Szerbia triatlon szövetségeinek 

részvétele és segítsége mellett ebben az évben Magyarország nyolc versenynek ad otthont. 

  

A magyarországi versenyhelyszínek 2016-ban: 

Magyarországon: Keszthely, 2016. jún. 4-5. 

 Fonyód, 2016. jún.11-12. 

 Balatonkenese, 2016. jún. 17-19. 

 Baja, 2016. jún. 25-26. 

 Dunaújváros, 2016. júl. 3. 

 Nagyatád, 2016. júl. 26-31. 

 Budapest, 2016. júl. 30-31. 

 Balatonfüred, 2016. szept. 9-11. 
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3. Sportágfejlesztési támogatás (felzárkóztatási keret) 

 

A sportágfejlesztési támogatás projektjeiben a megszokott jól működő programok mellett a tervek 

szerint indulnak újabb programok. 

Nemzetközi versenybírói továbbképzés finanszírozása történik meg az oktatási projekten belül. 

A kisegyesületek támogatása program keretében pedig tárgyi eszközöket kap majd 5 egyesület. 

 

4. Utánpótlás szakág 2016-os szakmai tervei 

Az utánpótlás szakág kiemelt eseményei az Ifjúsági EB Tiszaújvárosban, az U23-as EB Burgasban, a 

Junior EB Liszabonban és a Junior és U23-as VB Cozumel-ben. 

A rendelkezésre álló kvóták és az eredményességi tervek 2016-re: 

Esemény Női Kvóta Férfi 

Kvóta 

Mixváltó Női 

legjobb 

eredmény 

Férfi legjobb 

eredmény 

Mixváltó 

Ifjúsági EB egyéni 6 csapat 6 csapat - 1-6 1-6  

Ifjúsági EB csapat 1 1 - 1-6 1-6  

Junior EB 2 4 1 1-6 1-6 1-6 

U23 EB 3 3 1 5-15 1-10 1-6 

Junior VB EB alapján EB 

alapján 
1 

5-15 10-20 

1-10 
U23 VB EB alapján EB 

alapján 
10-25 10-20 

 

5. Felnőtt szakág 2016-os szakmai tervei 

A szakág legfőbb feladata a sikerese olimpiai szereplés. 2 férfi és 2 női induló lesz Rióban. Az olimpiai 

keret: 

Nők: Kovács Zsófia, Vanek Margit 

Férfiak: Faldum Gábor, Tóth Tamás 

A versenyzők természetesen szeretnék megdönteni a jelenlegi legjobb eredményeket az olimpiák 

történetében. (2000 Sydney: Edöcsény Nóra 19. hely , Kuttor Csaba 30. hely) 

 

6. Para szakág 2016-os tervei 

A para szakág még nem fejezte be az olimpiai kvalifikációt. Mind a három olimpiai várományos 

versenyzőnek a liszaboni EB lesz a kvalifikáció szempontjából a legfontosabb verseny.  

A paralimpiai keret: 

Boronkay Péter 

Lengel Zsófia (Tóth Zsófia – guide) 

Lévay Petra 
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7. Multisport nemzetközi események 

2016-ben is számos multisport eseményt rendez az ITU. Ezeket az eseményeket egyre nagyobb 

figyelem kíséri, így nem csoda, hogy az ITU egyre komolyabban foglalkozik az események fejlesztési 

lehetőségével.  

Ennek köszönhető, hogy 2017-ben multisport Világbajnokságot rendeznek Pentictonban, Kandában. 

Az egy hetes fesztivál keretében duatlon, aquatlon, hosszútávú triatlon, tereptriatlon versenyek 

lesznek a programban.  

2016-ben is számos európai és világeseményt rendeznek ezekben a szakágakban az ITU égisze alatt. 

A multisport eseményeken a nemzetközi élvonalba tartozó magyar versenyzőnktől további dobogós 

eredményeket remélhetünk. A legkiemelkedőbb versenyzők: 

Póór Brigitta (tereptriatlon) 

Csomor Erika (hosszútáv) 

Halász Annamária (hossztáv) 

Zelinka Gabriella  (hosszútáv) 

Csőke Balázs (hosszútáv) 

Major József (hosszútáv) 

Hankó Dávid (középtáv) 

Flander Márton (középtáv) 

 

 

Budapest, 2016. május 27. 

 

 


