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V. Honvéd Duatlon Kupa 

 
 
1) Helyszín: MH Kiss József 86. Helikopterdandár; 5000 Szolnok, Kilián út 1. 

 
2) Időpont: 2025. május 18. 
 
3) Rendező: 

 

Név: Szolnoki Honvéd Sportegyesület 

E-mailcím: dunai.pal@gmail.com; szaboat74@gmail.com  

Honlap: www.szhse.hu  

Facebook oldal: https://www.facebook.com/profile.php?id=100057413050862  

 
 
4) Verseny típusa: Duatlon (ranglista, katona OB, MEFOB, Paraduatlon OB, „próbáld ki”) 

 
 

5) Versenytávok: 
 

Minősítés Sportág Típus Korosztály 
Távok  

(futás-kerékpározás-futás) 

ranglista duatlon UP újonc 1 0,5 km - 2 km - 0,25 km 

ranglista duatlon UP újonc 2 1 km - 4 km - 0,5 km 

ranglista duatlon UP gyermek 2 km - 8 km - 1 km 

ranglista duatlon UP serdülő 3 km - 12 km - 1,5 km 

ranglista duatlon UP ifi 5 km - 20 km - 2,5 km 

ranglista duatlon UP junior 5 km - 20 km - 2,5 km 

ranglista duatlon amatőr felnőtt 5 km - 20 km - 2,5 km 

ranglista duatlon amatőr szenior 5 km - 20 km - 2,5 km 

ranglista duatlon amatőr veterán 5 km - 20 km - 2,5 km 

katona OB duatlon 
UP, amatőr 

junior, felnőtt, 
szenior, veterán 

5 km - 20 km - 2,5 km 

próbáld ki a duatlont duatlon – – 5 km - 20 km - 2,5 km 

 
 
A hivatalos versenykiírás legkésőbb a verseny napja előtt 30 nappal fog megjelenni.  
Addig is további információk a szervező weboldalán. 
 

mailto:dunai.pal@gmail.com
mailto:szaboat74@gmail.com
http://www.szhse.hu/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100057413050862

