
   
 

Magyar Triatlon Szövetség Utánpótlás programok 

 
1. Válogatott program 2024 

 

a. Héraklész keret 2024 

A programban érintett korosztályok: 
Junior: 2005-2006-ben születettek 
Ifjúsági: 2007-2008-ban születettek 

 
Programba kerülés feltételei 
 
A Junior (2005, 2006) és Ifjúsági évfolyamok (2007, 2008) sportolói közül kerül ki a Héraklész 
támogatásban részesülő 20 fő. Esetleges kiemelésről az alsóbb évfolyamokból az utánpótlás 
vezető javaslatára a Szakmai Bizottság dönthet, de csak a junior és ifjúsági korosztályok 
„rovására”, tehát a 20 főt nem lehet bővíteni. A kiemelés a lenti ponttáblázat alapján 
történik.  
 
b. Utánpótlás válogatott keret 2024 

A programban érintett korosztályok: 
Junior: 2005-2006-ben születettek 
Ifjúsági: 2007-2008-ban születettek 
Serdülő: 2009-2010-ben születettek 

 
Programba kerülés feltételei 
 
2024-re az alábbi objektív táblázat a keretbe kerülés fő szempontja, fenntartva a jogot az 
utánpótlás vezető és a Szakmai Bizottság számára a jól megindokolt, menedzselési szándékú 
változtatások lehetőségére. A programba a lenti táblázat pontjai alapján lehet bekerülni, 
évfolyamos bontásban, összesen 25-30 fő. 
Ifjúsági, Junior: Azok a sportolók, akik még nem kerültek be a Héraklész keretbe, de jó 
eséllyel pályáznak oda a közeljövőben az utánpótlás vezető javaslatára a Szakmai Bizottság 
dönthet. 
 

Kcs 2024 
Ifi Eb Ifi mix Eb Junior Eb Junior Mix Eb Junior Vb 

1-3 4-6 7-8 R 1-3 4-6 7-8 R 1-3 4-6 7-8 R 1-3 4-6 7-8 R 1-3 4-6 7-8 R 

2005 J1                 9 6 3 2 6 3   1 12 9 6 3 

2006 J2 9 6 3 2 6 3   1 12 9 6 3 9 6 3 2 15 12 9 4 

2007 I1 12 9 6 3 9 6 3 2 15 12 9 4 12 9 6 3 18 15 12 5 

2008 I2 15 12 9 4 12 9 6 3                         

2009 S1                                         

2010 S2                                         

                      

 

 

                      



   
 

Kcs 2024 
Junior Ek ORV Ranglista OB 

1-3 4-6 7-8 R 1-3 4-6 7-8 R 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 

2005 J1 6 3     3 2     6 5 4 3 2 1 6 5 4 3 2 1 

2006 J2 9 6 3   3 2     6 5 4 3 2 1 6 5 4 3 2 1 

2007 I1 12 9 6 1 3 2     6 5 4 3 2 1 6 5 4 3 2 1 

2008 I2         3 2     6 5 4 3 2 1 6 5 4 3 2 1 

2009 S1         3 2     6 5 4 3 2 1 6 5 4 3 2 1 

2010 S2                 6 5 4 3 2 1 6 5 4 3 2 1 

                      

R-részvétel                    

YOG- értéke mint a junior VB a két fiatalabb 
korosztálynak(minden 4. évben)           

ORV csapatért nem jár pont                  

Pontazonosság esetén a nemzetközi pontok 
rangsorolnak              

Junior Ek-n 3 legjobb eredmény                 

A programba a fenti táblázat pontjai alapján lehet bekerülni, évfolyamos bontásban, 
összesen 25-30 fő.       

A program további helyeinek feltöltése a Szakmai Bizottság döntése alapján történik, nem feltétlenül ragaszkodva 
a szerzett pontokhoz.   

 

2. Sport XXI program 

A Sport XXI programba való bekerülés (pontszámítás) alapvetően 3 pilléren alapszik. 
A pontok 40%-át adják a Sport XXI országos aquatlon döntőn és az utánpótlás (Sport XXI 
korosztályok) triatlon országos bajnokságon versenyeztetett licensz számok. 
A pontok 40%-át az utánpótlás triatlon ranglistán összegyűjtött pontok adják. 
A maradék 20%-ot az adott klub Héraklész és UP válogatott versenyzőinek száma adja meg 3 
évre visszamenőleg serdülő, gyermek, ifjúsági korosztályban. 
Ezek alapján kerül meghatározásra fenti súlyponti tényezők alapján, hogy mely klubok kerülnek 
bele a következő évi programba. 
A programba bekerülés feltétele minimum 10 versenyeztetett licensz a Sport XXI 
korosztályokban. 
 
Támogatási formák a Sport XXI programban: 

1. Műhelytámogatás: A Sport XXI programba bekerülő klubok között az adott évben 
rendelkezésre álló műhelytámogatási keretösszeg a pontszámítás alapján súlyozva 
szétosztásra kerül támogatási szerződés keretében. 

2. Eszköztámogatás: A Sport XXI programba bekerülő klubok között az adott évben 
rendelkezésre álló eszköztámogatási keretösszeg mértékéig a triatlon sportágban 
használatos eszközök kerülnek beszerzésre. Az eszközök az értéküknek megfelelően a 
pontszámítás alapján súlyozva szétosztásra kerülnek a programba bekerülő klubok 
között. A klubok eszközszükségleteit természetesen figyelembe vesszük. 

3. Sport XXI regionális aquatlonokon és országos döntőn való részvétel a gyermekek 
részére. 

4. Edzőtáborokban, felmérőkön való részvétel a gyermekek részére (korlátozott számban 
egy-egy klubtól) 

5. Edzőképzéseken való részvétel. Személyes megjelenéssel és online formában 


