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eXtremeMan51.5 Gyékényes 

 
 
1) Helyszín: Gyékényes, Kotró Strand 

 
 

2) Időpont: 2025. 05. 18. 
 
  
3) Rendező:  

 

Név: eXtremeMan Kft. 

E-mailcím: 
zsofiapeter@extrememan.hu és extrememan@extrememan.hu 
 

Honlap: https://www.extrememan.hu/  

Facebook oldal: https://www.facebook.com/profile.php?id=100064243257251  

 
 
4) Verseny típusa: Sprint, olimpiai távú triatlon és quadratlon verseny 

 
 

5) Versenytávok: 
 

Minősítés Sportág Típus Korosztály Távok 

Ranglista triatlon egyéni/váltó 

egyéni 18 év és 
idősebb 
váltó 14 év és 
idősebb 

Úszás: 1500 m; 
Kerékpározás: 40 km; Futás: 

10 km 

Próbáld ki a triatlont triatlon egyéni 16 év és idősebb 
Úszás: 0,75 km; 

Kerékpározás: 20 km; Futás: 
5 km 

Világbajnokság quadratlon egyéni/váltó 18 év és idősebb 
Úszás: 1,5 km; 

Kerékpározás: 40 km; Kajak: 
10 km, Futás: 10 km 

     

 
 
A hivatalos versenykiírás legkésőbb a verseny napja előtt 30 nappal fog megjelenni.  
Addig is további információk a szervező weboldalán. 
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