
Elit versenyrendszer 2026 

A Magyar Triatlon Szövetség elit versenyrendszerének célja a sportág nemzetközi eredményességének 

objektív mérése, mely lehetővé teszi a különböző korosztályú versenyzők nemzetközi teljesítményének 

összehasonlítását és fejlődésük nyomon követését. A versenyszabályzatunk értelmében elit versenyző, aki 

olyan sportegyesület, sportiskola, vagy sportvállalkozás (a továbbiakban együtt: sportszervezet) igazolt 

versenyzője, amely tagja az Magyar Triatlonnak és aki a Magyar Triatlon szabályozása szerint rendelkezhet 

elit versenyengedéllyel, de a versenyrendszer figyelembe veszi a korosztályos világversenyeken elért 

kiemelkedő eredményeket is, így értékelve az utánpótlás versenyrendszerből kimaradó eseményeket is. 

A versenyrendszer további céljai, hogy meghatározza a World Triathlon eseményekre versenyzők 

nevezhetőségi követelményeit és az eseményeken való részvétellel összefüggő kötelezettségeket, valamint 

Magyarországon működő, elit versenyzőkkel rendelkező egyesületek rangsorolása, melybe az olimpiai 

jellegű élsporton túl a nemzetközi pro licensszel rendelkező hosszútávú versenyzők eredményeinek 

integrálása is történik. 

Elit Magyar Ranglista számítása (pontozás az 1. számú mellékletben): 

- Az Elit Magyar Ranglistába mindig az aktuálisan elmúlt 12 hónap versenyei közül a versenyzők 

legmagasabb 7 pontja kerül be úgy, hogy azok közül: 

- maximum 2 lehet World Triathlon pontszerző verseny (ifjúsági korú esetében max. 1), 

- 1 lehet Supertri esemény (1/2-ed ponttal) 

- maximum 3 lehet junior Európa-kupa 

- Ezeken túl a versenyek bármilyen variációja lehetséges. 

- Az Elit Ob és a junior Európa-kupák pontozásának kivételével, minden esetben az World Triathlon által 

a világranglistába adott (esetenként, a mezőny és táv miatt emelt vagy csökkentett) pont kerül át a magyar 

ranglistába, ezért az World Triathlon Rankings pontjai eltérhetnek az alábbi táblázattól. 

- Serdülő korosztályos versenyző nem nevezhető a Junior Európa-kupa futamokra. 

- A ranglista minden versenyénél érvényes az „időlimit” szabály, azaz csak azok kapják meg a pontokat, 

akik nőknél és a férfiaknál is a győztestől 8%, belül beérkeznek, továbbá az World Triathlon által 

„mezőnyerősség” számítása szerint a pontok nőhetnek. 

- Az Elit Magyar Ranglistába beszámító adott évi utolsó verseny, de legkésőbb október 31-i állása szerint 

az első helyezettek (felnőtt és U23) egyúttal az Év Sportolói címet is kiérdemlik, kivéve, amikor az adott 

évben kiemelkedő nemzetközi eredmény indokolja, ennek felülírását. 

- Az Elit Magyar Ranglista 1-6. helyezettje és a felnőtt világversenyeken 1-10 helyezett versenyzők 

kiérdemlik az „Felnőtt I. osztályú sportoló” minősítést. 

- Az Elit Magyar Ranglista 1-10. helyezett U23-as korú és az U23 korosztályos világversenyeken 1-10 

helyezett versenyzők kiérdemlik az „U23 I. osztályú sportoló” minősítést 

Elit klubrangsor számítása (pontozás az 2. és 3. számú mellékletben): 

- Az Elit klubrangsorba a klubok minden Elit Magyar Ranglistán szereplő versenyzőjének eredménye 

beleszámít, melyhez a különböző hazai és nemzetközi csapatversenyeken szerzett pontok, valamint a 

hosszú távú nemzetközi versenyeken PRO és a World Triathlon multisport eseményeinek elit mezőnyben 

elért pontok adódnak hozzá. 



- Elit csapatversenyek esetén az indulók számától függetlenül minden csapat megkaphatja a táblázat 

szerinti pontokat. Egy klub akár több csapatot is indíthat, melyek mindegyike szintén értékelésre kerülhet. 

Csapatversenyek esetében az időlimit egységesen 8%. Az Elit pontok az abszolút sorrend alapján kerülnek 

kiosztásra minden csapatnak, azaz UP és Amatőr csapat is szerezhet Elit pontot a saját kategóriájában 

szerzett pontokon felül, amennyiben pontszerző helyen végeznek abszolútban (2. sz. táblázat). 

- Hosszú távú és multisport versenyek esetén a versenyzők legjobb 5 versenye számít bele az elit 

pontrendszerbe, melyek közül maximum 3db lehet Ironman 70.3-as vagy Challenge féltávú verseny, a 

többi verseny, melyet a 3. számú táblázat felsorol, bármilyen kombinációban bekerülhet. A pontszerzés 

időlimitje a győztestől számítva férfiaknál 8%, nőknél 8% (3. sz. táblázat). 

- Az Elit klubrangsor az adott évi utolsó verseny, de legkésőbb október 31-i állásával zárul. Az Elit 

klubrangsor helyezettjei ez alapján kerülnek kihirdetésre. A hosszú távokon szerzett pontok csak év végén 

kerülnek hozzáadásra a klubok teljesítményéhez. 

  



1.számú melléklet: Elit egyéni magyar ranglista pontozása 

 

WTCS
Kontinentális 

kupa
U23 Eb

Olimpia U23 Vb Elit Ob

Olimpiai 

tesztverseny

Supertri/ 

SupertriE

Egyetemi Vb

Sprint Eb

1 1250 1000 500 400 250 200 150 100 75

2 1156 925 463 370 231 185 139 93 69

3 1070 856 428 342 214 171 128 86 64

4 989 791 396 317 198 158 119 79 59

5 915 732 366 293 183 146 110 73 55

6 846 677 339 271 169 135 102 68 51

7 783 626 313 251 157 125 94 63 47

8 724 579 290 232 145 116 87 58 43

9 670 536 268 214 134 107 80 54 40

10 620 496 248 198 124 99 74 50 37

11 573 459 229 183 115 92 69 46 34

12 530 424 212 170 106 85 64 42 32

13 490 392 196 157 98 78 59 39

14 454 363 181 145 91 73 54 36

15 420 336 168 134 84 67 50 34

16 388 311 155 124 78 62 47 31

17 359 287 144 115 72 57 43 29

18 332 266 133 106 66 53 40 27

19 307 246 123 98 61 49 37 25

20 284 227 114 91 57 45 34 23

21 263 210 105 84 53 42

22 243 195 97 78 49 39

23 225 180 90 72 45 36

24 208 166 83 67 42 33

25 192 154 77 62 38 31

26 178 142 71 57 36 28

27 165 132 66 53 33 26

28 152 122 61 49 30 24

29 141 113 56 45 28 23

30 130 104 52 42 26 21

31 121 96 48 39

32 112 89 45 36

33 103 83 41 33

34 95 76 38 31

35 88 71 35 28

36 82 65 33 26

37 76 60 30 24

38 70 56 28 22

39 65 52 26 21

40 60 48 24 19

41 55 44 22 18

42 51 41 20 16

43 47 38 19 15

44 44 35 18 14

45 40 32 16 13

46 37 30 15 12

47 35 28 14 11

48 32 26 13 10

49 30 24 12 9

50 27 22 11 9
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2.számú melléklet: Csapat események pontjai: 

ELIT csapat események pontozása 

Helyezés Felnőtt mix Váltó 

VB 

(pont/fő) 

Felnőtt Váltó EB 

U23 Váltó VB 

(pont/fő) 

U23 Váltó EB 

Junior Váltó VB 

(pont/fő) 

Junior váltó EB 

 

(pont/fő) 

Klubcsapat OB 

 

(pont/csapat) 

Mix OB  

Váltó OB 

(pont/csapat) 

1 250 150 100 50 200 200 

2 230 139 93 46 170 170 

3 215 128 86 43 145 145 

4 200 119 79 40 123 123 

5 185 110 73 37 105 105 

6 170 102 68 34 90 90 

7 155 94     

8 145 87     

9 135      

10 125      

  



3.számú melléklet: Hosszú távú és multisport versenyek pontjai 

Helyezés Hawaii 70.3 VB TRI hosszú 

VB 

TRI féltávú EB 

TRI hosszú EB 

Ironman futamok 

TRI Terep VB 

Challenge 

hosszúk 

Közép OB, 

TRI Terep EB 

Challenge féltávok 

Ironman 70.3-ak 

1 750 500 400 200 150 100 

2 638 425 340 170 127 85 

3 540 360 288 144 108 72 

4 458 305 244 122 92 61 

5 390 260 208 104 78 52 

6 330 220 176 88 66 44 

7 281 187 150 75   

8 239 159 128 64   

9 203 135 108 54   

10 173 115 92 46   

11 147 98 78    

12 125 83 66    

13 107 71 56    

14 90 60 48    

15 77 51 41    

16 65 43     

17 56 37     

18 48 32     

19 42 28     

20 36 24     


