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Zalatriatlon Sprint 2026 Utanpdtlas Orszagos Bajnoksag, ORV, Age Group Ranglista és amator
kupaverseny, valté Orszagos Bajnoksag

VERSENYKIIRAS
1) Helyszin:
Versenykozpont cime: Zalaegerszeg, Gébarti té — Déli oldal, Kézm(iveshaz kérnyéke
GPS koordinata: 46.860577, 16.816686
Verseny id6pontja: 2026. augusztus 1-2.
2) Rendez6:
Név: Zalaegerszegi Triatlon Klub
E-mail: jakabfyzoltan@gmail.com telefon: 06 306575212
Honlap: www.zalatriatlon.hu
Versenyigazgato: Jakabfy Zoltan
elérhet6ségei telefon: 06306575212 e-mail: jakabfyzoltan@gmail.com
SzervezGbizottsag Kocsis Tamas
elnoke:
elérhet8ségei telefon: 06209852911 e-mail: ii':]t”a”o”-kOCSiStamaS@gma"-
3) MTSZ Vezetd Versenybiré / Technikai Feliigyel6:
Vezets Versenybiro: Vadkerti Toth Viktor
elérhet6ségei telefon: 06306281 897 e-mail:  viktor.vadkerti@gmail.com
Technikai Fellgyeld: Csizmadia Gyula

elérhetGségei telefon: 06 30 9597 846 e-mail:  csgyula59@gmail.com


mailto:jakabfyzoltan@gmail.com
http://www.zalatriatlon.hu/
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4) Nevezési dijak:
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Belépd dija: nincs

Ujoncl, Ujonc2, Gyermek, Serdiil tavokon:

Early bird El6nevezés [Ft] Helyszini nevezés
Korcsoport 2026. majus 31-ig 2026. julius 26-ig
AQUAKID ingyenes ingyenes van
Ujonc 1 3.500 Ft 3.500 Ft nincs
Ujonc2 3.500 Ft 3.500 Ft nincs
Gyermek ORV 5.000 Ft 5.000 Ft nincs
Serdil6 ORV 5.000 Ft 5.000 Ft nincs
Sprint tav:
Sprint Ifjusagi ORV 6.000 Ft 6.000 Ft .
nincs
Sprint Junior 6.000 Ft 6.000 Ft .
nincs
Sprint elit,
Felnétt,
o 15.000 Ft 18.000 Ft 25.000 Ft
Veteran, prébald ki
Sprint valto,
korosztalytdl 18.000 Ft 21.000 Ft 30.000 Ft

fliggetlendl
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Valté OB:

Korcsoport El6nevezés [Ft] Helyszini nevezés
2026. julius 26-ig

UP1 valtécsapat 15.000 Ft .
nincs
UP2 valtécsapat 15.000 Ft .
nincs
Felnétt valtdcsapat
18.000 Ft 30.000 Ft

5) Nevezési informacidk:

Nevezési oldal: https://triatlonadmin.hu/#/login
Dijfizetés: Preferdlt fizetési mdd: Simplepay

6) Dijazas és annak menete:

A verseny minden korcsoportjanak 1-3 helyezettje (ideértve a valtdécsapatok tagjait is) érem dijazasban részesil. A serdiils, a gyermek és az tjonc 1, 2
korcsoportokban a 4- 6. helyezettet oklevéllel dijazzuk. Az Aquakid futamban minden beérkezG6 versenyz6 érem dijazasban részesdl.

Finisher érem minden célba érkezének!
Az abszolut egyéni helyezettek kupat kapnak.
A sprint futam dobogdsai érmeket kapnak, 6tévenkénti korosztalyos bontasban.



https://triatlonadmin.hu/#/login
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A sprint tavval parhuzamos én-te-6 valtd kategériat csapat dsszetételtél fliggetlendl, abszolut

eredmény szerint értékeljuk.

7) Versenyiroda:

helye:
bifé mellett

2026. 08.01. 8:00 — 15:00
2026. 08.02. 8:00 - 13:00

nyitva tartasa:

8) Technikai informacidk:

Technikai tdjékoztatd helye és idGpontja(i):
Uszépalya vérhaté vizhémérséklete:
Futdpalya minGsége, utburkolata, biztositottsaga:

Kerékparpalya minGsége, Utburkolata biztositottsaga:
Id6mérés jellege, id6mérést végzi:

Bolyozas:

Attételszabaly:

Kerékpdrra vonatkozé szabdlyok:

Zalaegerszeg, Gébarti té; Kézmlveshaz, Fehér Hattyu

A futamok rajtja el6tt 15 perccel, depo - versenykézpont

21-28°C

Részben aszfaltozott kerékparut, nagyobb részben murvas sétany, zart
palyan

J6 minGségl aszfaltozott kozut, forgalom eldl elzart palyan

Chipes idémérés, evochip

engedélyezett

A serdiil6 korosztalyu és ennél fiatalabb versenyz6knél a kerékpar az
alkalmazhatd legnagyobb attételt biztositd sebességfokozat hasznalata
esetén sem tehet meg 680 centiméternél hosszabb utat egy pedalfordulat
alatt. B6vebben az MTSZ hatalyos versenyszabalyzatdban!

A versenyen TT (id6futam)kerékpar, valamint konyoklé hasznalata nem
engedélyezett.
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Teljesitési szintidk: A kerékpdrozas mdsodik korének megkezdésére rendelkezésre allo id6:
Ujonc: nincs (1 koros)

Gyermek futamon a rajttél szamitott: 25 perc

Serdiil6 futamon a rajttél szamitott: 30 perc

Sprint, sprintvaltd és nyilt futamokon a rajttél szamitott: 60 perc

Vasuti keresztez6déseken az athaladasok szama, depdtdl mért tavolsaga: -

Erintett jaratok menetrendje: -

Az induldk létszamanak korlatozasa: Sprint : 400 8, Ujonc, Gyermek, Serdiil8 korcsoportok részére egyiittesen
400 f6 nevezése lehetséges

9) Megkozelités, parkolas (felmeriilé kéltségek):
Parkolasi lehetGség: Zalaegerszeg, Gébarti td Gébarti utrdl megkozelithetd parkoldja, tovabba a
kozeli Aquacity és Termalfiird6 parkoléja (ingyenesen)

10) A versenyszabalyzat elGirasaitdl eltéré rendelkezések:

11) Szallas informacidk:
Betli Panzid, 8900 Zalaegerszeg, Sagodi ut 94. www.betlipanzio.hu

A helyi kempingben fahazak, satrazasi lehetGség:
Aguatherma termalfalu és kemping
8900 Zalaegerszeg té utca, 06 20 466 7807, www.agquatherma.hu/

Tovabba a Zalaegerszegi Varosi K6zépiskolai Kollégiumban:
8900 Zalaegerszeg Gocseji ut 16. Szallastigyintézd: Borsos Ferencné elérhet&sége: 06-30-255-

8606 vkk.szallas@varosikoll.hu



http://www.aquatherma.hu/
mailto:vkk.szallas@varosikoll.hu
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12) Egyéb kiegészitd informacidk:

A versenyzlk a nevezésnél aldirasukkal nyilatkoznak a kovetkez6krél:

A verseny rendezGire, induldira, nézGire a Magyar Triatlon Szovetség hatdlyos
Versenyszabalyzataban foglaltak vonatkoznak.

A verseny teljesitéséhez megfeleld fizikai allapotban vagyok, a teljesitést akaddlyozd
betegségben nem szenvedek.

A versenyen teljes mértékben sajat felel6sségemre indulok, barmely a verseny
el6tt/alatt/utan bekovetkezd sériilésért, illetve anyagi karért a rendezd egyesilet, a rendezé
- és a rendez@ség altal megbizott személyek/szervezetek, tovabba a verseny Utvonala altal
érintett terlletek tulajdonosai, illetve kezel6i semmilyen cimen felel§sséget nem vallalnak,
illetve felelGsségre nem vonhatdak.

Lemondok minden, a versennyel barmilyen kapcsolatba hozhatd elszenvedett baleset vagy
kar esetén az el6z6 bekezdésben felsoroltakkal szembeni jogi eljarasrol.

Tudomadsul veszem, hogy baleset esetén semmiféle igényt nem tdmaszthatok a fentebb
felsoroltakkal szemben. A verseny el6tt/alatt/utan minden altalam okozott karért személyes
és anyagi felelGsséggel tartozom.

Tudomasul veszem, hogy a 2026-0s érvényes MTSZ dltal kiadott versenyszabdlyzat szerint a
versenyen TT (time trial, vagyis id6futam) kerékparral nem indulhatok el, illetve konyoklét
sem hasznalhatok, a konyokl6 leszerelésérél a bedepdzig gondoskodom.

Tudomadsul veszem, hogy jelentGs szél esetén a telekerék hasznalatdt a versenybirdk
megtilthatjak.

Tudomadsul veszem, hogy a futds szintkllonbséggel tarkitott palyan keriilt kijelolésre
Elfogadom, hogy a sporteseményrél késziilt film-, és képanyagokon, valamint azok
rekldmcélu felhasznaldsdban szerepelhetek, ellenszolgaltatast ezért nem kérek.

Elfogadom, hogy a nevezési adatlap pontatlan kitoltésébél, a nevezés soran helytelen
adatok megaddsabdl adddo problémakért a rendez6k nem vallalnak felelGsséget

Aversenyen a gyermek, a serdiil§ és a sprint futammal egylitt keriil megrendezésre az ORV (Olimpiai
Reménységek Versenye) futam, melyben kilféldi versenyzék indulnak. Errél a déntésrél a Magyar
Triatlon Szovetség EIntksége rendelkezett, a Szakmai bizottsag és a Technikai bizottsag javaslatara.
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A ,check-in” soran név szerinti ellenGrzés lesz. A ,,check-in” zéna belépésénél a kapunal chipszényeg
/ versenybirdk végzik a check-in-t. A versenyszabalyzat 67. §[Utdlagos kizaras] d) pontja szerint azon
versenyz6, aki nem jelenik meg a verseny el6tti nyilvantartasba vételen, utélagos kizarast kap.

A vdltéversenyen az induldsi sorrendnek meg kell egyeznie a nevezésnél leadott sorrenddel,
valtoztatasra csak sériilés esetén van lehetGség szombat este 19 érdig (versenyzd cseréje). Az
indulasi sorrend felcserélésére nincs lehet6ség. A check-innél név szerinti ellen6rzés lesz. A
rajtlistatdl eltér6 sorrend esetén a valté nem indulhat el a versenyen, illetve utdlagosan kizdrdsra
kerl.

Frissités: a futépalyan viz és ISO
Célfrissités: H(itott dinnye, banan, kola, illetve keksz, kréker.

A szombati sprint én-te-6 valték versenyében alapfeltétel a betoltott 14. életév. A valtas
versenyszamonként torténhet a chip és a rajtszam atadasaval a depdban. Egyéni induld a rajt
id6pontok kilénbsége miatt sprintvaltd tagja nem lehet!

“Prébald ki” nyilt futam: a Magyar Triatlon Szévetség lehetGséget biztosit minden érdekl6dének a
triatlon versenyengedély nélkil torténé kiprobalasara, akar sprint tavon is. A versenyszabalyzat
elfogadasaval, azaz a nevezéssel a nyilt futamon induld versenyz6 kijelenti, hogy megfelel6 Uszo és
kerékparos tudassal rendelkezik, sajat képességeivel tisztdban van, és egészségiigyi dllapota a
megterhelésnek megfelel§. Versenyengedély nem sziikséges, viszont az indulas feltétele a nevezési
dij befizetésén tul a regisztracié a https://triatlonadmin.hu/#/registration oldalon!

Rajtoltatas a |étszam fliggvényében valtozhat!

Rajtcsomagok atvétele: 2026. augusztus 1. 8:00-t6l
A verseny a Magyar Triatlon Szovetség szabdlyai szerint kerlil megrendezésre!
Ovasi dij 20 000,- Ft!


https://triatlonadmin.hu/#/registration
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Tilos a versenypalya barmely pontjan barmely médon a versenyz6t kisérni.

Tilos versenyzés kozben a Technikai Felligyel6 elGzetes jévahagyasa nélkil mobiltelefont, radiét
vagy egyéb kép és hangtechnikai eszkozt (pl.: zenelejatszot, kamerat) hasznalni, tovabba a specialis
eszkozoket (Pl. légzést segitd pipa, stb.) a vezets versenybirdval a depdzas el6tt jovahagyatni
szikséges.

Lemondas feltételei: A lemondas legkés6bb az el6nevezés zard id6pontjaig, 2026.07.26-ig
lehetséges, ez esetben 20%-0s kezelési koltséget szamitunk fel. Az el6nevezés lezdrdsat kdvetSen
lemonddst nem tudunk elfogadni.

Nevezés atirdsa: 2026.07.26-ig azonos versenyszamon belil mas versenyzd nevére az atiras
lehetséges, ezért kilon dijat nem szamitunk fel.

A Zalaegerszegi Triatlon Klub fenntartja a jogot, hogy a verseny Utvonalat, helyszineit (kerékpdarozas
utvonala, depdk elhelyezése, stb.) és a rajt id6pontokat megvaltoztassa a verseny biztonsagos
lebonyolitasa érdekében, ezért kériink minden résztvevét, hogy folyamatosan kisérje figyelemmel a
verseny hivatalos honlapjat, illetve a verseny facebook eseményét.

Mindenkinek jo felkésziilést és sikeres versenyzést kivan a rendezd Zalaegerszegi Triatlon Klub!
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13) Idérend:
2026. augusztus 1. SZOMBAT
Futambeosztasok
Uszas Kerékpar Futés
Futam RAJT Depod Be Depo Ki tav (km) korok , . . i
P P (szér)na tav (km) / kor / szint (m) tav (km)/kor/ szint(m) LLC'
AQUAKID 09:30 - - 0,05 1 ; - - 0,3 1 - -
Ujonc 1 10:00 | 9:00-9:50 | 13:00-14:00 | 0,1 1 2 1 8 0,5 1 10 | up
Ujonc 2 10:30 | 9:00-9:50 | 13:00-14:00 | 0,2 1 4 1 | 15 1 1 20 | up
Gyermek, fiak | 11:30 | 200950 | 13.00.14:00 | 0,3 1 8 2 | 30 2 2 30 |up
Gyermek, lanyok | 11:33 | 2:00-930 | 43.00.14:00 | 0,3 1 8 2 | 30 2 2 30 |up
Serdld, fitk 12:30 | 200950 | 43.00.14:00 | 0,5 1 12 3 | 40 3 3 a0 |up
Serdiils, lanyok | 12:33 | 2:00-9:30 | 43.09.14:00 | 0,5 1 12 3 | 40 3 3 40 | up
SPRINT (licensszel)
_ FERFIAK 15:30 | 14:00-15:20 17:10- 0,75 1 20 2 | 70 5 3 so | VP
Ifi, Junior, felndtt, A
senior, veteran
SPRINT (licensszel)
o Nok 15:35 | 114:00-15:20 17:10- 0,75 1 20 2 | 70 5 3 so | VP
Ifi, Junior, feln6tt, A
senior, veteran
SPRINT Probald ki
+EnTe-Gvalts | 15:40 | 14:00-15:20 17:10- 0,75 1 20 2 | 70 5 3 50 | -
(licensz nélkiliek)

*Licenc tipusa: UP — utanpétlas versenyengedély; A — amat6r versenyengedély;
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2026. augusztus 2.VASARNAP

Futambeosztasok
Uszas
tav (km) Kerékpar Futas

Futam RAJT  Depo Be Depod Ki korok szama tav (km) / kor / szint (m tav (km)/kor/ szint(m) Lic. *

UP-2, Felnétt,
Senior, Veteran,
Elit valtok — Férfi ~ 9:00 8:20-8:40 10:50-11:10 0,4 1 8 2 30 2 2 30 UP, A E

UP-2, Felnétt,
Senior, Veteran,
Elit valtok — NGi 9:05 8:20-8:40 10:50-11:10 0,4 1 8 2 30 2 2 30 UP, A E
Ujonc, Gyermek,
Serdilé valtok —

FIU 11:45 11:15-11:30 13:00-13:20 0,2 1 4 1 15 1 1 20 upP

Ujonc, Gyermek,
Serdilé valtok —
LANY 13:45 13:20-13:30 15:00-15:20 0,2 1 4 1 15 1 1 20 UP



