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42. SporTolna Triatlon Fesztivál 
 UTÁNPÓTLÁS TRIATLON RANGLISTA ÉS ID. SÁTHY ISTVÁN SPRINT AMATŐR 

SPRINT TRIATLON RANGLISTA, Para OB, ÖTPRÓBA Úszás és Triatlon, 
 DR SIPOS ANDREA ORVOS OB, PRÓBÁLD KI A TRIATLONT, PÁR(OK) 

TRIATLONRA, 
ÉN- TE- Ő VÁLTÓ, CÉGES TRIATLON KUPA, AQUABIKE,AQUARUN, AQUAKID 

VERSENY 
V E R S E N Y K I Í R Á S 

 
1) Helyszín: 
 

Versenyközpont címe: Fadd-Dombori kajak kenu pálya céltorony  
GPS koordináta: 46.438352.18.869826. h.sz.3754 

Verseny időpontja: 2026.július 25. 

  
2) Rendező: 

 

Név: SporTolna Szabadidősport Egyesület 

 czenczpeter@gmail.com   

Honlap: www.sportolna.com 

Versenyigazgató: Czencz Péter 

elérhetőségei telefon: +36309228533 e-mail: 
czenczpeter@gmail.com 

 

Szervezőbizottság 
elnökei: 

Czencz Péter 

elérhetőségei telefon: +36309228533 e-mail: 
czenczpeter@gmail.com 

www.sportolna.com 
és Facebook oldal 

 
3) MTSZ Vezető Versenybíró / Technikai Felügyelő: 
 

Vezető Versenybíró: Vassné Kuti Ilona Edit 

elérhetőségei telefon: 36 30 277 7575 e-mail:  edithair2.0@gmail.com 

Technikai Felügyelő:  Vadkerti-Tóth Viktor  

elérhetőségei telefon: 36 30 628 2897 e-mail:  viktor.vadkerti@gmail.com 

 
4) Nevezési díjak: 
 

Belépő díja: - 

 

Korcsoport 
Előnevezés [Ft] Helyszíni nevezés 

[Ft] június 27-ig         július 20.-ig  

Aquakid 1 és 2 - -  - 

 - -  - 

Ötpróba úszás: 
Összes távra 

5.000 5.000  5000 

mailto:czenczpeter@gmail.com
http://www.sportolna.com/
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Próbáld ki a 
Triatlont Szuper 
Mini 

3.500 5.000  4.500 

Újonc 1. (2017-
2018 

3.500 
 

3.500 
 

 nincs helyszíni 
nevezés 

Újonc 2.(2015-
2016 

3.500 3.500  nincs helyszíni 
nevezés 

Gyermek (2013-
2014 

5.000 5.000  nincs helyszíni 
nevezés 

Serdülő (2011-
2012 

5.000 5.000  nincs helyszíni 
nevezés 

Ifi (2009-2010) 6.000 6.000  nincs helyszíni 
nevezés 

Junior (2007-
2008) 

6.000 6.000  nincs helyszíni 
nevezés 

Felnőtt, Szenior, 
Veterán, 
Orvos,Próbáld ki 
a triatlont, 
Ötpróba, 
Pár(ok)/fő, 
Aguabike 
Aquarun 

15.000 19.000  25.000 

Én- Te- Ő váltó, 
Céges Kupa 

18.000/csapat 21.000/csapat  24.000/csapat 

Próbáld ki a 
triatlont Szuper 
sprint 

10.000 15.000  19.000 

 
5) Nevezési információk: 
 

Nevezési oldal:  
Számlaszám: 

Magyar Triatlon Szövetség nevezési rendszer: https://triatlonadmin.hu/ 
SporTolna Szabadidősport Egyesület: 10404601-50526970-50701005 

 

Leírás: Nevezés a Trinet felületen lehetséges: https://triatlonadmin.hu/#/login  
Az utánpótlás korú versenyzők nevezését az egyesületek tudják elvégezni, az egyesületi profilba 
belépve.  Az amatőr versenyzők nevezését a versenyző is elvégezheti, a versenyzői profiljába 
belépve. A „Próbáld ki a triatlont” versenyein indulni szándékozóknak a nevezés előtt el kell 
végezniük a Regisztrációt a Magyar Triatlon Szövetségnél, a regisztráció során kapott „R- kezdetű 
regisztrációs számot meg kell adni a nevezés során. Regisztráció nélkül a versenyen indulni nem 
lehet. Tudnivalók a www.triatlon.hu oldalon megtalálhatók. 
 
Nevezési határidők: 
Kedvezményes előnevezés: 2026.06.20-ig. Nevezési határidő: 2026.07.20. Helyszínen korlátozott 
számban, depóhelytől függően lehetséges, de a rendezők nem tudják biztosítani a biztos indulási 
lehetőséget, kérünk mindenkit válassza az online nevezést. 
Versenyengedély nélkül (Próbáld ki a triatlont regisztrációval) a Próbáld ki a triatlon,orvos ob, 
ötpróba, aquabike, aquarun,pár(ok)és at Én-te-ő váltóban van lehetőség indulni! 
 
A próbáld ki a triatlon regisztráció 
Kérjük, hogy a nevezési oldal által felajánlott kártyás fizetést részesítsék előnyben. Utalásnál 

https://triatlonadmin.hu/#/login
https://triatlonadmin.hu/#/login


 

közlemény rovatba kérjük feltüntetni, a nevezésnél kapott RL számot, nevet, az egyesület nevét. 
Egyesületi utalásnál az egyesület nevét, további online nevezés dátumát.  Nevezési díjat nem áll 
módunkban visszatéríteni! Az előnevezési díjat, az előnevezés napján 24:00-ig szükséges átutalni, 
ennek lejárta után passzív nevezések törlődnek. Számlát csak az átutalást kezdeményező nevére 
tudjuk kiállítani. A törvényi előírásokat figyelembe véve. Magánszámláról indított utalás esetén, az 
egyesület részére nem áll módunkban számlát kiállítani. A délelőtti futamokban egy versenyző csak 
egy futamban állhat rajthoz. Az 1985-ben, első versenyünkön indulók nevezési díj fizetése nélkül 
indulhatnak. 

 

Helyszíni nevezés záró időpontja:   Az adott futam rajtja előtt 1:30 órával  Sprint távra 13:00 

 
Az Utánpótlás és a Sprint egyéni ranglista versenyeken a részvétel feltétele a versenyengedély 
kiváltása. Az Orvos ob, Próbáld ki a triatlont: Szuper mini-Szuper sprint-Sprint távjain,  Olimpiai 
Ötpróba , Pár(ok) ,Én- Te- Ő váltóban , az Aquabike , Aquarun, Céges Triatlon Kupa futamban nem 
szükséges a versenyengedély. Azonban nekik regisztrálni kell. 
Érdeklődni: +36 70 399 9771, sportszervezo@triatlon.hu a versenyengedély kiváltásáról. 
 
6) Versenyiroda 

 

helye: a kajak-kenu pálya céltorony melletti 
nagy sátorban 

versenyiroda 
nyitvatartás: 

2026. július 24. 15:30- 19:30 
2026. július 25.   7:00- 17:30 

 
7) Technikai információk: 

 

Technikai tájékoztató helye és időpontja(i): A verseny napján folyamatosan a helyi 
műsorközlő által illetve az adott futam rajtja 
előtt 15 perccel az úszás rajtjánál és a 
versenyirodán elhelyezett információs táblán. 

Úszópálya várható vízhőmérséklete: 22-27C 

Futópálya minősége, útburkolata, 
biztosítottsága: 

Teljes út zár, burkolata fű, beton, aszfalt 

Kerékpárpálya minősége, útburkolata 
biztosítottsága: 

Teljes út zár. (kivéve megkülönböztető jelzést 
használó gépjárművek). A depóból kivezető 
illetve az oda visszavezető 150 m útszakasz 
keskeny, rossz minőségű, fokozott figyelmet 
igényel. A közútra felhajtás 10 m hosszú 5 %-os 
emelkedőn történik. A sprint futam 90 %-ban új 
aszfalt burkolaton, az utánpótlás verseny jó 
minőségű aszfalton zajlik. A kerékpárpályán a 
jobbra tartás kötelező! 

Időmérés jellege, időmérést végzi: A rendezvényen a Mylaps ChampionChip 
Személyi Sárga chip használata engedélyezett, a 
nevezési felületen kérjük a kód megadását . A 
helyszínen már nem lesz lehetőség a kód 
leadására.Akinek nincs részére a versenyirodán 
biztosítunk, de a versenyt követően vissza kell 
adnia. A chipet a bokán kell viselni. 

Bolyozás: Engedélyezett, az azonos rajtidőpontban 
indulók között! 

mailto:sportszervezo@triatlon.hu


 

Teljesítési szintidők:  Az úszás és az első depó szintideje 30:00 perc. 
Lehetőséget biztosítunk arra, hogy aki nem 
tudja 30 percen belül elhagyni a depót 14:30 
órakor elrajtoljon, ezáltál részükre nincs úszás 
szintidő. A depót 15.00 órától lehet a 
kerékpárral elhagyni! A sprint távon 17.00 óráig 
be kell fejezni a kerékpározást! 

Vasúti kereszteződéseken az áthaladások 
száma, depótól mért távolsága: 

- 

Érintett járatok menetrendje: - 

Az indulók létszámának korlátozása: A sprint futamban 700 fő 

 
8) Díjazás és annak módja: 
 

Az Utánpótlás ranglista 1-3. helyezettjei érmet, a 4-6. helyezettjei oklevelet kapnak. Hozzájuk 
hasonló díjazásban részesülnek az Ifi és a Junior korosztály versenyzői is. A Sprint ranglista 
futamban  korosztályonként és nemenként 1-3 helyezettek 5 éves bontásban  érmet kapnak.  A 
Para Ob-n indulók kategóriánkként bajnoki érmet kapnak. Az Egészségügyi dolgozók részére a 
triatlonban 40 év alatti, 40-49, 50-59, 60-feletti kategóriában érem, az Orvos Aquabike-ban 
abszolút értékelésben érem díjazás. Az Aquabike és Aquarun nyílt versenyben a 40 év alatti és e 
feletti női és férfi kategóriában lesz értékelés, a Pár(ok) egy nő és férfi versenyében a két fő össz 
életkora alapján 80 év alatti, és e feletti kategóriában   díjazazunk, Az Én- te- ő váltó esetében a 
csapat össz életkora szerint 1-3. helyezetteket külön női-, és férfi értékelésben  49 alatti, 50-99, 
100-149, és 150 feletti kategóriában díjazzuk. A Céges triatlon Kupa  1-3 helyezett csapatát 
díjazzuk.  A próbáld ki a triatlont és  ötpróba futamban indulók nem részesülnek díjazásban.  
 

Valamennyi induló Absolut life izotóniás italt kap! Az  sprint távon induló első 400 fő nevező-/ én-

te-ő kivételével/- a verseny pólóját kapják!  Június 20 -ig  az erre rendszeresített felületen  

lehetéség lesz póló méretét leadni.  

 

 
9) Megközelítés, parkolás (felmerülő költségek): 
 

Parkolás a fő út mellett jobb oldalt - a versenyközponttól 300 méterre – kijelölt nagy, rendezett, 
füves helyen térítésmentesen. 

  
10) A versenyszabályzat előírásaitól eltérő rendelkezések: 
 

A Próbáld ki a triatlont,  orvos ob, aquabike,  aquarun,ötpróba ,, és az Én-te-ő váltóban nem kell 
versenyengedély. Azonban ők nem kapnak ranglista pontokat. 

 
 
11) Szállás információk: 
 

  Fadd-Dombori, Fadd, Tolna, Szekszárd szálláskereső oldalai                             

 
  

 



 

12) Egyéb kiegészítő információk:  
 

Ajánljuk figyelmetekben www.sportolna.com oldalunkat. Itt megtalálhatók a részletes 

versenykiírások, pályarajzokkal, az eddigi eredménylisták, történet, történetünk részei, képek, 

videók a múltból, az anyag folyamatosan bővül. Kérjük az anyag tartalmához az esetleges meglévő, 

ide való ereklyékkel hozzájárulni. 

Az Aktív Magyarország támogatja a Próbáld ki a Triatlon futamot! 

 A verseny rendezőire, indulóira, nézőire a Magyar Triatlon Szövetség hatályos Verseny 

szabályzatban foglaltak vonatkoznak. A nevezéskor kapott gumis rajtszámot a kerékpározás során 

hátul, a futás során elől, jól láthatóan kell viselni. A zászlós öntapadós rajtszámot a kerékpár 

nyeregcsővére, az öntapadós etikett rajtszámot a fejvédő külső borítására elől függőlegesen kell 

felragasztani. A kerékpár tároló depóban fix számozás lesz 1-712-ig. Minden induló négyjelű 

rajtszámának utolsó három számjegye jelöli a depó helyét. Frissítés  a futópálya elején és a sprint 

távon 1.5 és 3 km-nél víz, a célban víz, fröccs, zsíros kenyér és hűtött dinnye. 

Ha még nem triatlonoztál és nem akarsz hosszabb távot még vállalni, a Próbáld ki a triatlonban 3 

távot is választhatsz, a szuper mini távot mindenféle megkötöttség nélkül- akár családi, baráti 

társaságban, a vízben egymást segítve is- megteheted. Az úszás mély vízben  kerül lebonyolításra, 

megfelelő vízbiztonság szükséges. 

Az Aquabike indulók a 15:08 órakor kezdődő sprint triatlon futammal indulnak és a kerékpár szám 

befejeztével számukra véget ér a verseny! 

Az Aquarun indulók 15:08 órakor rajtólnak az úszó táv megtétele után a futó távot kell teljesíteni. 

Az Én-Te –Ő váltó indulói 15:08 órai sprint futamban indulnak. Ha van a csapatban akár egy külön 

nemű, akkor a férfi csapatnak számítanak . Lehetséges az, hogy  első úszó tag egyéniben is 

teljesítse a versenyt, de eredménye nem számít be az egyéni ranglista versenybe. Ő két chippel 

versenyez, egyiket az egyik, másikat a másik lábán köteles viselni. A csapat chipet át kell  adja 

kerékpáros társának. A váltóknál az úszó-kerékpárosnál váltás a chip, a kerékpáros-futónál a chip 

és a rajtszám átadásával történik. A Céges Kupa Én úszom-Te kerékpározol-Ő fut váltó 

formátumban zajlik. 

A versenyen mindenki saját felelősségére indul. A versenyzők tudomásul veszik, hogy a 

versenyszervezők az adatkezelés során az információs önrendelkezési jogról és az 

információszabadságról szóló 2011. évi CXII. törvényben, és az Európai Parlament és a Tanács 

2016/679 rendeletében (GDPR rendelet) foglaltaknak megfelelően járnak el.   A versenyzők 

nevezésükkel hozzájárulnak nevük közzétételéhez, a rajtlistán, eredménylistán, valamint a róluk 

készült audiovizuális anyagok felhasználásához és közzétételéhez.  

A versenyen a Magyar Triatlon Szövetség szabályai érvényesek, melyben a 2026-os évtől kezdődően 
beemelésre került, hogy azon versenyeken, ahol a bolyozás megengedett, az időfutam kerékpár, az 
időfutam kerékpár kormány, valamint a könyöklő használata TILOS. (47. § [Kerékpár] (12). Abban az 
esetben ha a versenyző ilyen kerékpárral jelenik meg a depózásnál, nem tudja elhelyezni a kerékpályát 
a depóban.  
 

http://www.sportolna.com/


 

A 15.07 órakor rajtoló dr Sipos Andrea Orvos OB-n valamennyi egészségügyi végzettségű és 

dolgozó indulhat, azonban eredményük nem számít be a Id. Sáthy István sprirnt ranglista- 

eredményébe. 

Július 25-án 17:00 órától toronyfutást szervezünk, miden féle megkötöttség , nevezési díj nélkül 

lehet indulni. Minden induló izotóniás italt kap. Az abszolút 1-3 helyezett nemenként 

tárgyjutalomban részesül. .Az  ötpróbában indulók az úszó és a triatlon próbák teljesítése után az 

ötpróba szabályzatnak megfelelő pontokat kapnak. Az úszó pálya 1 km-s téglalap alakú , ezt kell a 

választott távnak megfelelő számban teljesíteni. Az úszó próbára a helyszínen lehet nevezni! 

 A versenyközpontban, illetve annak környékén hagyott értéktárgyakért a szervezőbizottság nem 

vállal felelősséget. Minden futam részletes versenykiírása és pályarajza megtalálható a verseny 

honlapján illetve a versenyirodán kifüggesztésre kerül. A rendezők a változtatás jogát fenntartják. 

Óvás az MTSZ Versenyszabályzatában foglaltak szerint nyújtható be, óvási díj 20.000 Ft, Öltözési 

lehetőség a nevezési sátor oldalán kijelölt sátorban, zuhanyozás a strand területén lehetséges. Étel 

és italfogyasztás a verseny központ melletti büfékben lehetséges. 

 
 A versenyek időrendjében a változtatás lehetőségét fentartjük! 
Sikeres felkészülést, eredményes és sportszerű versenyzést kívánunk!



 

13) Időrend: 
 

Futambeosztások 

Futam RAJT Depó Be Depó Ki 
Úszás 

táv (km) / 
kör 

Kerékpár  
táv (km) / kör / 

szint (m) 

Futás   

táv (km) / kör / szint (m) Lic.* 

1Toronyfutás 07.24. 17:00 - - - - - - - céltorony 103 lépcsőjén - - - 

Ötpróba Úszás 07.24. 17:00   1 1       - 

 Ötpróba Úszás 07.24.17:00   2 2       - 

 Ötpróba Úszás 07.24.17:00   3 3       - 

Ötpróba Úszás 07.24.17:00   4 4   -    - 

07.25 

2.Aquakid 1-2  8:30 8.15-8:25 9:05-9:15 50 m 1 - - - 300 m 1 sík - 

3. -Szuper mini  8:45 8:20-8:50 9:05-9:15 100 m 1 2 1 sík 500 m 1 sík - 

4.Újonc 1 Fiú/Lány 9:25/9:30 8:20-9:00 12:30-13:30 100 m 1 2 1 sík 500 m 1 sík UP 

5.Újonc 2 F/ L 10:00/10:03 8:20-9:00 12:30-13:30 200 m  1 4 1 sík 1 1 sík UP 

6.Gyermek F/L 10:45/10:50 8:20-9:00 12:30-13:30 300 m  1 8 1 sík 2 2 sík UP 

7.Serdülő F/L 11:45/11:52 8:20-9:00 12:30-13:30 500 m 1 12 1 sík 3 3 sík UP 

8.Próbáld ki a 
triatlont - Szuper 
Sprint 

11:54 8.20-9.00 12.30-13.30 500 m 1 12 1 sík 3 3 sík 
- 

Eredmény hirdetés 13:30-tól            

9.A 30 percen kívűl 
úszók rajtja 

14:30 13.40-14:30 16:45-17:30 750 1 19 1 sík 5 1 sík 
 

10. Sprint  Férfi 
egyéni 

15.00 13:40-14:45 16:45-17:30 750 m 1 19 1 sík 5 1 sík 
 

11.Sprint   Női 
egyéni 

15:05 13:45-14:55 16:45-17:30 750 1 19 1 sík 5 1 sík 
UP.A 

12. Egészségügyi 
dolgozók ob-je, 
,Aquabike, 
Aquarun,Próbáld ki 

15:08 13:45-14:55 16:45-17:45 750 1 19 1 sík 5 1 sík 

- 



 

a triatlont-spint, 
Pár(ok) , Ötpróba, 
Én-Te-Ő váltók, 
Céges triatlon kupa 

Eredmény hirdetés 17:30-tól            
*Licenc típusa: UP – utánpótlás versenyengedély; A – amatőr versenyengedély; E – elit versenyengedély;  
 


