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Magyar Utanpétlas Gala 2026

A versenyen a Gyermek és Serdilé Triatlon Ranglista alapjan meghivott 16-16 legjobb ranglista
helyezéssel rendelkez6 versenyz6 indulhat. A rangsorba 4 lezajlott versenybdl a két legmagasabb
pontszamu szamit bele. Tovabbi részletek az MTSZ honlapjan talalhatok.

Idépont: 2026. junius 28.
Helyszin: Tiszaujvaros, Varoshaz tér, Disztd és kdrnyeke

Regisztracio és rajtszam atvétel:

2026. junius 28 (vasarnap) 06:30-08:00 Hazassagkoté terem el6tt
Korcsoport Depo be Rajt Depo ki
Gyermek gala fiu 08:30
Gyermek gala leany 07:30 - 08:15 08:31 10:00 - 10:15
Serdul6 gala fiu 09:15
Serdulé gala leany 09:16

Eredményhirdetés 10:15

Versenytavok (a palya kijeldlése a Junior és Elit versenyekkel azonos)

Gyermek Serdiilé Palyaleiras

Uszas 250 m (1 kor) | 500 m (2 kor) A Disztéban, rajt stégrél, fejessel.

Kerékpar | 7,5 km (3 kor) (12,5 km (5 kor) | Sik, aszfaltozott uton, teljes utlezarassal.

Futas 2.4 km (2 kér) | 3,6 km (3 kér) allé,zzsrgi;a;l;?zott uton és sétanyokon teljes

Versenyszabalyzat: A versenyen a Magyar Triatlon Szdvetség szabalyai érvényesek, beleértve az
attétel szabaly alkalmazasat is.

Kiegészitd szabalyok az alabbiak szerint alakulnak a World Triathlon versenyszabalyzata alapjan:
- A versenyen a rajtszamok kiosztasa az aktualis ranglistak alapjan térténtek. A
legalacsonyabb rajtszamot visel6 versenyz6 valaszthat els6ként rajthelyet a pontonon a beszdlitas
keretében és szintén ez a versenyz6 helyezheti el a kerékparjat a felszallé vonalhoz a legkdzelebb.
- A regisztracio alkalmaval a versenyzdk az alabbi rajtszamokat kapjak:

3 db etikett rajtszam a bukdsisakra (egy elbre és egy-egy a két oldalra)

1db kerékparos zaszlds rajtszam a nyeregcsoére felhelyezendd

2 db testrajtszam, melyeket a két karra kell felhelyezni enyhén nedves bérfellletre

1 db szamozott Uszdésapka

1db chip (az allando sarga chip ezen a versenyen nem hasznalhatd)

- A versenyen a World Triathlon bunteté zona szabalya érvényes. Az esetleges id6-buntetést
az alabbiak szerint kell letolteni:

O O O O O

o Korai rajt: az els6 dep6zas soran 10 mp biintetés a versenybiré altal.

o Agressziv versenyzés az Uszas soran, mellyel versenyzd tarsa elérehaladasat akadalyozza
— 10 mp a futépalyan. Szandékossag esetén ez akar kizarast is eredményezhet.

o Amennyiben nem kerul az uszészemilveg €s az uszdsapka a versenyz6 depd-helyén

biztositott szamozott dobozba — 10 mp a futépalyan.



o Amennyiben a kerékpar befejeztével nem keril a bukosisak a versenyzd depo-helyén
biztositott szamozott dobozba — 10 mp a futdpalyan.

o A felszalld vonal elétt torténd felszallas — 10 mp a futdpalyan. (akkor szamit a felszallas
szabalyosnak, amennyiben valamelyik Iab érinti a talajt a vonal utan)

o A leszallé vonal utan torténd leszallas — 10 mp a futépalyan. (akkor szamit a leszallas
szabalyosnak, amennyiben mindkét lab érinti a talajt a vonal elétt)

o Szemetelés a szemetelési zonakon kivil a kerékpar illetve a futdpalyan — 10 mp a
futopalyan.

0 Egyéb a vezetd versenybird altal megallapitott szabalytalansageért — 10 mp a futépalyan.

- A futdpalyan letdltendd blintetéseket a versenyzének sajat maganak kell megtenni, a
versenybirdk nem fogjak erre kulon felhivni a figyelmet. A bintetd zénat a futdpalyan, a cél elétt kb.
100 m-re jeldljuk ki. Az érintett versenyz6k rajtszama jol lathatdéan kifuggesztésre kerul egy nagy
tablan. A tobb koros futas alatt, a buntetés szabadon valasztva, barmelyik kdrben letdlthetd. Az
edzék és a szllék, segithetik a versenyzdket, hogy felhivjak a figyelmiket egy esetleges
blntetésre.

Dep6: A depo a Vilagkupaval azonosan a kerékparok egyeéni elhelyezést biztositja. A versenyzék a
bedepdzasnal a hatsé kerékkel betolva készitsék el a kerékpart! A kerékparozast kovetden a
legpraktikusabb az elsé kereket betolni az egyéni depdallvanyba. Minden mar hasznalt sporteszkdzt
— uszébsapka, uszészemilveg, vagy a kerékpar utan a bukésisak — a dobozba kell helyezni. A még
hasznalni kivant sporteszktz — futocipd, bukdsisak, futdsapka, stb. — elhelyezheté a dobozon kivil a
foldon, vagy a kerékparon.

Frissito: A futdpalyan kdronként 2 frissité all a sportoldk rendelkezésére, ahol palackban vizet
biztositunk. A célban vizzel, izotonias itallal és gyimdlccsel szolgalunk. A célfrissité terlletre
kizardlag a célba érkezett versenyzdk és a Junior EK-ra vagy Vilagkupara akkreditalt edz6k
Iéphetnek be. A szil6k/hozzatartozok tirelmét elbre is kérjik, hogy varjak meg mig a versenyzé
elhagyja célfrissit6t.

Dijazas: Minden célba érkez6 versenyz6 az esemény egyedi emblémazott ajandékat kapja a
versenyt kdvetéen. Az elsé nyolc helyezett versenyz8k az eredményhirdetés keretében értékes
targyjutalomban részesulnek.

A verseny vezet6-versenybiréja: Dr. Varga Béla

Jo felkészulést Kivanunk!

Térkép:

[ = = o _ u‘g W —
e =5 —— S =™ ‘*ﬂﬂm‘lﬂ

Swim

w  Team Wheel Station

w  Neutral Wheel Station




