Idopont:
Helyszin:

Program:

~18:30

A rajt, a depdzasi rend és az eredményhirdetés idopontok a nevezések fliggvényében mddosulhat. Pontos

Ma_gyar
Triatlon

XXXV. TISZA TRIATLON

TRIATLON KLUBCSAPAT
ORSZAGOS BAJNOKSAG

2026. majus 16. szombat

Tiszaljvarosi Gydgy- és Strandflirdd (3580 Tiszaujvaros, Szederkényi ut 12.)

10:00 - Versenyiroda nyitva
Varhato Varhaté | Varhato Varhaté
Kategoria | Nem Depo Be Elsé rajt | Utolsé rajt Depod Ki
UP1 ledny | 12:00 - 12:50 13:45 - 14:15
13:01 13:45
UP1 fia 12:00 - 12:50 14:30 - 15:00
Veterin |né 13:00-13:30 16:00 - 16:30
Veteran |férfi | 13:00-13:30 16:00 - 16:30
13:50 14:54
Szenior |né 13:00 - 13:30 16:00 - 16:30
Szenior férﬂ 13:30-14:00 16:00 - 16:30
Felnétt né 14:30-15:00 17:00-17:30
15:00 15:52
Feln6tt | férfi | 14:45-15:15 17:30 - 18:00
UP2 ledny | 15:00 - 15:30 17:30 - 18:00
16:00 -
Elit né 16:30 17:30-18:00
1515 — 16:00 16:52
upP2 fiu 16:45 18:00 - 18:30
16:15 -
Elit férfi 16:45 18:00-18:30

Eredményhirdetés

idérend a nevezések lezarultaval kerll kihirdetésre a verseny hetében.

Nevezés:

Nevezni 2026. marcius 10 -t6l a www.sportorigo.com internetes elérhetéségen lehet. Csak
elénevezést fogadunk el, melynek hatarideje: 2026. majus 10. éjfélig.
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Marcius 10- 31-ig kozott egy egyesiilet kategorianként és nemenként csak egy csapatot nevezhet.

Aprilis 1-t3l a fennmaradé helyek fiiggvényében tovabbi csapatok is nevezhetSk egy adott egyesiiletbdl.

El6nevezési dij kiegyenlitésére kérjiik a bankkartyas fizetést elonyben részesiteni! Tobb

csapatot nevezd egyesliletek részére lehetdséget biztositunk banki atutalasra az alabbi

bankszamlara:

@ Szamla tulajdonosa: Tiszadjvarosi Triatlon Klub



@ Bank: OTP Bank Nyrt.
@ Bankszadmlaszdm: 11734114-29900686-00000000

Utalasnal a kdzlemény rovatban kérjuk feltlintetni a nevezéskor kapott RL kddot!

Ha nem az egyeslilet bankszamlajardl utal, a megjegyzés rovatba az RL kéd mellé, kérjlk az
egyesiilet nevét, tovabba az online nevezés datumat feltlintetni.

Nevezési dijat nem téritlink vissza.

Rajtszamatvétel:

2026. majus 15-én (pénteken) 18:00-t61-20:30-ig TiszaGjvarosi Sportcentrum, Triatlon Klubhaz
2026. majus 16-an (szombaton) 10:00-tél TiszaGjvarosi Strandfiirdo teriiletén l1évo
versenyirodan

Nevezési dij: Utanpotlas 1. - 15.000.- Ft / csapat
Utanpotlas 2. - 18.000.- Ft / csapat
Feln6tt, Szenior,Veteran, Elit - 24.000.- Ft / csapat

Az indulas tovabbi feltétele:
A Strandflirdd teriletére megvaltott kedvezményes belépl, amit a versenyz6knek és a kisér6knek
egyarant meg kell valtani, Ara: 1.000 Ft/nap/f6. A belép6 a strand pénztaranal vasarolhatok meg.

Korcsoportok:

.. ’életkor Korosztaly Yers’enytév’ [k',“] (k6’r)
(sziil. év 2026-ban) (aszas-kerékpar-futas)
12 - 15 (2011-2014) utanpotlasi 0,35-8(1)-2(1)
16 - 19 (2007-2010) utdnpotlas2 0,75-20(2) -5(2)

16 - ... (... -2010) feln6tt 0,75-20(2) -5(2)
40 - ... ( ...-1986) szenior 0,75-20(2) -5(2)
60 - ... (...-1966) veteran 0,75-20(2) -5(2)
16 - ... (...-2010) elit 0,75-20(2) -5(2)

@ Egy versenyz6 egy napon csak egy klubcsapat versenyzéjeként indulhat.
@® Egy csapat legaldbb harom, és legfeljebb 6t versenyzébdl All.

@ A nevezés leaddsa utadn a csapatok 1-3 emberei nem moédosithatéak, nem teheték &t masik
csapatba, de a 4. és 5. f0 tetsz6legesen moddosithatd.

@ A Klubcsapat OB-n csak Utdnpoétlds versenyengedéllyel, Elit versenyengedéllyel vagy Amatér
versenyengedéllyel (éves klub regisztracid) rendelkez6 versenyzé lehet a csapatok tagja. Egyéni
éves regisztracioval rendelkez6 versenyz6 a Klubcsapat OB-n nem indulhat.

Csapatdsszetétel:

@ UP-1 csapat: csak UP1 kategdrids versenyzdk alkothatjak.

@® UP-2 csapat: csak UP2 kategdrids versenyzék alkothatjadk. (A 18-19 éves Amatdr
versenyengedéllyel (éves klub regisztracid) rendelkezé versenyz6k az UP-2 kategdria
csapataiban nem indulhatnak!)

@ Frelndtt csapat: legaldbb 1 f6 felnétt versenyengedéllyel rendelkezd versenyzdnek kell lennie a
csapatban, valamint tetszOleges szamu UP-2, szenior és veteran versenyzd nevezhet6 a
csapatba.

@ Szenior csapat: legaldbb 1 f8 szenior versenyengedéllyel rendelkezd versenyzének kell lennie a
csapatban, valamint tetszéleges szamu veteran versenyz6 nevezhet6 a csapatba.

@ \Veteran csapat: csak veterdn kategdrids versenyzdk alkothatjak.
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@ Elit csapat: legaldbb 1 f6 elit versenyengedéllyel rendelkezd
versenyzOnek kell lennie a csapatban, valamint tetszéleges szamu UP-2, felnétt, szenior és
veteran versenyz6 nevezhet6 a csapatba.

Palyaleiras:

Uszas: 50 méteres feszitett viztiikr(i medencében.

Kerékpar: Sik, aszfaltozott Uton, teljes Utlezarassal, minimalis szintkllonbséggel.
Futds: Sik aszfaltozott Uton, teljes Utlezarassal, szintklilonbség nélkdil.

Dijazas:
OB korcsoportonként: I-III. érem

Egyéb tudnivaldk:

@ A versenyen az MTSZ versenyszabdlyzata az érvényes.

@ A versenyen mindenki a sajat felelésségére indul.

@ Virhatdé vizhdmérséklet: 27 °C

@ Technikai tdjékoztatd: A verseny napjan folyamatosan (helyi miisorkozl6 ltal).
o

A verseny ideje alatt a versenyzének a chipet — megfelel6en rogzitve — a bokajan kell viselnie.
A testre adott gumis rajtszamot kerékpdrozds soran oltdozetének hatoldaldn, futds soran
Oltozetének ellils6 oldalan kell viselnie, ligyelve annak jol l1athatdsagara. A “zaszlds” 6ntapados
rajtszamot a kerékpar nyeregcsére, az 6ntapados etikett rajtszamot a kerékparos fejvédo kiilso
boritasara, eldlrdl vizszintesen kell felragasztani.

Verseny ideje alatt a verseny medencében melegité palyat nem biztositunk.

Egy Gszopalyan egynél tobb csapat is versenyezhet egy adott idépontban, amennyiben
a korabban induld csapat nem teljesiti az Uszotavot 16 percen belll!

A csapattagoknak egyforma felsé részt kell viselnilik, és egyszerre kell bedep6zniuk.

UP-1 (12-15 éves) kategdriaban az attételszabaly érvényes.

Technikai feligyel6: Foldvari Robert (foldvarirobi@gmail.com; +36 70 431-2244)
Vezetd versenybird: Kuti Edit (edithair98@gmail.com; +36 30 2777-575)

Rendez6: Tiszaujvarosi Triatlon Klub, Lehmann Tibor, elndk

Informacio:

Tiszaujvarosi Triatlon Klub

3580, Tiszaujvaros, Pf. 87.

Tel: 49/540-094, +36 30 645-2745

E mail: tiszaujvaros@triatlon.t-online.hu




