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SPORT XXI. AQUATLON ORSZAGOS DONTO -
DR. PAP ZSOLT EMLEKVERSENY

1. Verseny ideje és helye:

Debrecen, 2026. aprilis 25. (szombat)

2. Averseny célja:

Versenyzési lehet6ség biztositasa utanpdtlds-kord versenyzéknek az djonc 1-2, Gyermek és
Serdiilé korosztalyban, Aquatlon sportagban.

3. Rendez6 és tamogatdok:

Rendezd: Debreceni Sportcentrum Nonprofit Kézhasznu Kft.

Tamogatok: Magyar Triatlon Szovetség
Fornetti

4. A verseny helyszinei

Uszas: Debreceni Sportuszoda — Debrecen, Zakany u. 4.
Futds: Gyulai Istvan Atlétikai Stadion — Debrecen, Olah Gabor u. 5.

A két létesitmény gyalogosan kb. 5 perc tavolsagra taldlhaté.

5. Program és idérend

Sport XXI. Orszagos Dont6 és Diakolimpia I-IV. korcsoport
e 07:30-09:00 — Regisztracié (Debreceni Sportuszoda)

e 08:45 - Uszé bemelegités (50 m-es medence)
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09:30 — Uszas kezdete

14:00 — Futas (Gyulai Istvan Atlétikai Stadion)

Diakolimpia V-VI. korcsoport

07:30-09:00 — Regisztracié (Debreceni Sportuszoda)
09:30 — Rajtszamfelvétel (Atlétikai palya — Call room)
10:00 — Futé bemelegités

11:00 — Futasok kezdete

14:00 — Usz6é bemelegités (25 m-es medence)

14:30 — Uszas kezdete (50 m-es medence)

6. Nevezés:

Nevezési idGszak: 2026. aprilis 8—19.

Nevezési dij: NINCS

Nevezés mddja: A nevezés a TRINET rendszerben torténik a https://triatlon.hu oldalon
keresztil.

Fontos tudnivalok

A Sport XXI. Orszagos Dont6n csak érvényes licenccel lehet indulni.

Csak olyan egyesiiletek nevezhetnek, amelyek részt vettek a regiondlis
versenysorozatban.

A Diakolimpiara kiilon nevezés sziikséges az iskolak részérél az MDSZ felliletén:
https://belepes.mdsz.hu/login

A nevezéskor kotelez6 megadni az Usz6id6t (pp:mm formatumban).

A futambeosztas a TRINET-ben megadott UszéidSk alapjan készil.

Ha az MDSZ rendszerébdl érkez6 adatok eltérnek, a TRINET-ben szerepld id6ket
vesszik figyelembe.

A pontos id6rend a nevezési szamok fliggvényében fog kialakulni, melyrél a verseny
el6tti napokban a szovetség kommunikacios csatornain keresztiil érkezik
tdjékoztatas.
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7. Korcsoportok:
Ujonc 1 2017-2018-ben sziiletettek
Ujonc 2 2015-2016-ben sziiletettek
Gyermek 2013-2014-ben sziletettek
Serdiil6 2011-2012-ben sziiletettek
Diak o. V. kcs. (ifi) 2009-2010-ban sziiletettek
Diak o. VI. kcs. (junior) 2007-2008-ban sziiletettek
8. Versenytavok:
Korosztaly Uszas Futds
Uszas Rajt Tav Rajt
Ujonc 1 100 m 9.30 1.000 m 14.00
Ujonc 2 200 m 1.500 m
Gyermek 300 m 2.000 m
Serdiilé 500 m 3.000 m
Diako. V-VI. kcs 500 m 14.30 3.000 m 11.00

9. Ertékelés és dijazas:

Egyéni értékelés: Az Uszo- és futdidGk 6sszeaddsa alapjan, évfolyamonként.

Dijazas: — |-Ill. helyezett: érem — I-VI. helyezett: oklevél

Csapatértékelés:

o Két éves bontasban, az MTSZ korosztalyok szerint.
o Egyesiletenként és nemenként a hdrom legjobb id6eredményt elérd versenyz6 szamit
e Holtverseny esetén az egyéni futdhelyezések dontenek
o Az id6eredmények Osszesitésével szamitott eredmény alapjan érem és

oklevéldijazasban részesiilnek a dobogés csapatok.

Az eredményhirdetés varhaté ideje

Korosztaly Id6pont
Ujonc 1 és Ujonc 2 16:00
Gyermek és Serdul6 18:00
V. és VI. korcsoport (ifi, junior) 18:00
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10. A verseny lebonyolitasa

Altalanos szabalyok

o Arendezvény egyesileti verseny.

e Csak a Magyar Triatlon Szovetség adatbazisdban szerepld, érvényes licenccel
rendelkezd versenyz6k indulhatnak.

e Alicencellen8rzés id6pontja: 2026. aprilis 19.

Uszas

A rajt vizbdl torténik sip vagy dudaszora. Egy palyan egyidejlileg 2 f6 uszik. A
futambeosztdsok a nevezési id6 alapjan késziilnek. Az el6zetesen meghirdetett
futambeosztds alapjan a futamok szerint mindenkinek be kell check-olni a rajtteriileten. Az
el6zetes beosztas mddositasara nincs lehetdség, a versenyzs csak az el6zetesen megallapitott
futamban és palyan uszhat! A check-in elmulasztasa, illetve a nem megfelel§ id6pontban

vagy palyan vald Uszds a versenybdl vald kizarast vonja maga utdn. Az Uszason kézi id6mérést
alkalmazunk.

Futas

Chipes idémérés lesz, melyet az EvoChip szolgéltatd biztosit. A versenyzdk sajat ,,sarga”
chipjiiket hasznalhatjak. Amennyiben a versenyz6 nem rendelkezik sajat chippel, a helyszinen
egyszer hasznalatos chip bérelhetd 500 Ft bérleti dij + 500 Ft kaucié (6sszesen 1000 Ft/f6)
ellenében. A chip leaddsat kovetden a kaucié 6sszege (500 Ft) visszafizetésre kerul. Kérjik,
hogy chipbérlés esetén a versenyz6k a bérleti dijnak megfelel§ cimletekkel késziiljenek. A
verseny soran a chipet a bokara rogzitve kell viselni. A futds soran a célba érkezésnél vided
és szamitogép kontroll lesz.

A futds futambeosztasanak az Uszas futamai alapjan kerilnek kialakitasra.

A rajtszamot el6l kell viselni, olvashaté allapotban.

A futds megkezdése el6tt a rajtteriileten check-olni sziikséges.

Palyahasznalat

e Arekortan palyara csak sportolok és edz6k léphetnek

e Csak kijelolt utvonalon lehet belépni és elhagyni a palyat

e AversenyzGk akadalyozasa tilos

e Csapatok szamara a lelatdn biztositunk lepakolasi lehet&séget
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11. Technikai értekezlet

Id6pont: 2026. aprilis 25., 09:00

Helyszin: Debreceni Sportuszoda, Il. emeleti targyald A csapatvezet6k részvétele kotelezé.

12. Egyéb rendelkezések

e Az uszodatérbe csapatonként 1 edzé |éphet be (15 f6 felett 2, 30 f6 felett 3 edzd).

e Asziil6k az Uszast nézGi jeggyel tekinthetik meg 1000 Ft/f6, amely az uszoda
pénztaraban vasarolhaté meg.

e Parkolas: — Uszoda parkoldja (Zakany u. 4.) — Atlétikai palya kérnyéke (Olah Gabor
utca) —ingyenes

¢ Aversenyen minden, a kiirdsban nem szabdlyozott kérdésben a Magyar Triatlon
Szovetség versenyszabadlyzata az irdnyado.

13. Ovas

« Dija: 10 000 Ft

e Benyujtds helye: versenyiroda

o Hatarid6: a vitatott eseményt kovetd legfeljebb 2 éra

e Az dvasi bizottsag az utolsé futam utan Ul 6ssze, a rendelkezésre allé dokumentumok
és felvételek alapjan dont.

14. Kapcsolattarté

Pocsai Balazs
Telefon: 30/645-2802
E-mail: pocsai.balazs@dsidebrecen.hu
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Sportuszoda : Debrecen, Zakany u. 4.
Gyulai Istvan Atlétika Stadion: Debrecen, Olah Gabor utca 5.



