Idopont:
Helyszin:

XXXI I I . TISZA TRIATLON

TRIATLON UTANPOTLAS RANGLISTA

ES SPRINT TAVU AMATOR KUPA VERSENY

PARA TRIATLON ORSZAGOS BAIJNOKSAG

2024. majus 19. vasarnap
Tiszaujvarosi Gyogy- és Strandfiirdé (3580 Tiszaujvaros, Szederkényi Ut 12.)

ngyar
Triatlon

Program:
Rajt | Rajtok Dep6 BE Dep6 KI Depo6 szam | Nevezési limit (f6)
6:30 Versenyiroda nyitva (50m-es medencénél)
8:35 | Aquakid 1 fii - leany 8:00 - 8:20 9:00 - 9:10 Aquakid 60
8:45 | Aquakid 2 fii - leany 8:00 - 8:30 9:00 - 9:10 Aquakid 30
8:54 | Ujonc 1 fiti 50
9:10 - 9:25 1
9:00 |Ujonc 1 lany 50
9:12 | Ujonc 2 fiti 80
8:00 - 8:45 9:45 - 10:00 2
9:30 | Ujonc 2 lany 70
9:50 | Gyermek fiu 80
10:40 - 10:55 3
10:01 | Gyermek lany 80
10:30 | Serdul§ fiu 80
9:45 - 10:05 | 11:45 -12:00 1
10:45 | Serdil§ lany 70
11:10 | Sprint szenior 40-49 férfi 80
10:15 - 10:45 | 13:30 - 13:45 2
11:45 | Sprint szenior 50-59 - veteran férfi 60
12:30 | Sprint elit - junior - ifjusagi né 11:45 -12:15| 14:30 - 15:00 3 80
13:00 Eredményhirdetés (Gjonc, gyermek, serdild)
13:00 | Sprint felnétt, senior, veteran no 11:45 - 12:15| 14:30 - 15:00 3 80
14:00 | Sprint felnétt férfi 12:55 -13:30 | 15:25 - 16:10 1 80
14:40 | Sprint elit - junior - ifjusagi férfi 14:00 - 14:20 | 16:15 - 16:45 2 70
16:00 Eredményhirdetés (elit, junior, ifjusagi, felnbtt, szenior, veteran, para triatlon OB,)

Nevezés:

=

4y



Nevezni 2024. aprilis 15-t6l a www.sportorigo.com internetes elérhet6ségen lehet. Kérjik, az
oldal altal felajanlott kartyas fizetést részesitsék elényben! A nagy létszamu egyesiileti nevezések
esetére biztositjuk a kdzvetlen banki atutalast is.
Csak elonevezést fogadunk el, melynek hatarideje: 2024. majus 12. éjfélig.

Egy napon egy versenyz6 csak egy futamban vehet részt, beleértve az aquakid és Ujonc

futamokat is!

Nevezni kategodriankénti létszamkorlat eléréséig lehet, ezutan ledllitjuk a nevezést.
A maximalis |étszamot a medence mérete és az ezzel kapcsolatos versenyszabalyok hatarozzak
meg.

Nevezési dij:

Korcsoport El6nevezés
Ujonc 1, Ujonc 2 2.500 Ft
Gyermek, Serdul6 4.000 Ft
Ifjusagi, Junior 5.000 Ft
Felnétt, Szenior, Veteran, Elit 12.000 Ft
Paratriatlon A nevezés dijtalan

El6nevezési dij kiegyenlithetd a nevezési fellleten bankkartyaval, illetve csoportos egyesileti
nevezés esetén atutaldssal az aldbbi bankszamlara 2024. majus 12-ig:

e Szamla tulajdonosa: Tiszaujvarosi Triatlon Klub

e Bank: OTP Bank Nyrt.

e Bankszamlaszam: 11734114-29900686-00000000

Utalasnal a kdzlemény rovatban kérjlk feltiintetni a nevezéskor kapott RL kdédot!

Ha nem az egyeslilet bankszamlajarol utal, a megjegyzés rovatba az RL kod mellé, kérjik az
egyesllet nevét, tovabba az online nevezés datumat feltlintetni.

Nevezési dijat nem téritlink vissza.

Rajtszamatvételre majus 17-én pénteken, a Tisza(jvarosi Sportcentrum Triatlon
Klubhazban 18:00-20:30 ig van lehet6ség.

Rajtszamatvétel a TiszaGjvarosi Strandfiirdé teriiletén 1évé VERSENYIRODAN:

2024. majus 18-an 14:00-16:00-ig

2024. majus 19-én 6:30-tol- 13:00-ig

Rajtszam atvétel mindig az adott futam bedepdézasanak kezdetekor zarul.

Az indulas tovabbi feltétele:

A Strandfliird6é terlletére megvaltott beléps, amit a versenyz6knek és a kisérOknek strand
pénztaranal egyarant meg kell valtani, Ara: 1000 Ft/nap/fé6.

Idémérés:

Az id6émérés chipes rendszerrel torténik. Amennyiben a versenyzd nem hozza magaval az egyéni
chipjét (sarga chip) vagy nincs feltdltve az egyéni chip szama nevezéskor a nevezési fellletre
akkor helyszinen 1000 Ft bérleti ellenében ideiglenes chipet biztositanak a rendezdk, amellyel
kételes indulni a versenyz6.

Eletkor [év] Korosztaly Versenytav [m]



http://www.sportorigo.com/

(sziil. év 2023-ban)

uszas - kerékpar (kor) - futas (kor)

18 - 24 (2000-2006)

A18-24 (felndttl)

25 - 29 (1995-1999)

A25-29 (felntt2)

30 - 34 (1990-1994)

A30-34 (felnétt3)

35 - 39 (1985-1989)

A35-39 (felntt4)

40 - 44 (1980-1984)

A40-44 (seniorl)

45 - 49 (1975-1979)

A45-49 (senior2)

50 - 54 (1970-1974)

A50-54 (senior3)

55 - 59 (1965-1969)

A55-59 (senior4)

60 - 64 (1960-1964)

A60-64 (veterani)

65 - 69 (1955-1959)

A65-69 (veteran2)

70 - 74 (1950-1954)

A70-74 (veteran3)

75 - 79 (1945 -1949)

A75-79 (veteran4)

80 - ... (.. -1944)

A80+ (veteran5s)

20 - 23 (2001-2004)

Elit U23

20 - ... (... -2004)

Elit

... = 9(2015-...) Aquakid 1 50 Uszas - 300 futas (1)
10 - 12 (2012-2014) Aquakid 2 100 Uszas - 600 futas (1)
8 - 9 (2015-2016) Ujonc 1 100 - 2000 (1) - 500 (1)
10 - 11 (2013-2014) Ujonc 2 200 - 4000 (1) - 1000 (1)
12 - 13 (2011-2012) Gyermek 300 - 8000 (1) - 2000 (1)
14 - 15 (2009-2010) Serdil8 500 - 12000 (1) - 3000 (2)
16 - 17 (2007-2008) Ifjisagi
18 - 19 (2005-2006) Junior

750 - 20000 (2) - 5000 (2)

A Junior kategodria versenyein csak Utanpotlas versenyengedéllyel rendelkez6 versenyzdk
indulhatnak. A 18-19 éves Amatdr versenyengedéllyel rendelkez6 versenyz6k csak a Felnétt

futamban indulhatnak (A 18-24).

Palyaleiras:

7

Uszas: nyitott, 50 méteres, feszitett viztikrd medencében.

Kerékpar: Sik, aszfaltozott Uton, teljes Gtlezarassal, minimalis szintkilonbséggel.
Futds: Sik aszfaltozott Uton, teljes Utlezarassal, szintkllonbség nélkdl.

Dijazas:

Az aquakid versenyen induldk az ajandékot kapnak!




A triatlon versenyek induldi, a rajtszam atvételekor a verseny emblémazott egyedi ajandékat
kapjak!

Korcsoportonként:

I-III. érem IV.-VI. helyezett oklevél (Ujonc, gyermek, serdiilé korosztalyoknal)
I-III. érem (ifjusagi, junior,felnGtt, senior, veteran korosztalyoknal)

Elit kategoridaban az U23 korcsoport kiilon érem dijazasban részesiil.

Abszolat a Sprint tav idéeredményei alapjan: I-VI. férfi és n6 pénzdij

Noi Férfi

I 130.000 Ft | 130.000 Ft

II. [ 80.000 Ft |80.000 Ft

II1. [ 60.000 Ft | 60.000 Ft

IV. [ 30.000 Ft | 30.000 Ft

V. 20.000 Ft | 20.000 Ft

VI. | 10.000 Ft | 10.000 Ft

Egyéb tudnivaldk:

A versenyen az MTSZ Versenyszabalyzata az érvényes.

A versenyen mindenki a sajat felel6sségére indul.

A versenyen ranglista pontot csak az a versenyzd szerezhet, aki rendelkezik Utanpétlas,
Elit vagy Amator versenyengedéllyel.

A bolyozas engedélyezett.

Varhato vizh6mérséklet: 27 «C

Technikai tajékoztat6: A verseny napjan folyamatosan (helyi miisorkézI8 altal).

Ujonc, gyermek, serdil6 korosztalyoknal az attételszabaly érvényes.

A verseny ideje alatt a versenyzének a chipet — megfelel6en rogzitve - a bokajan kell
viselnie. A testre adott gumis rajtszamot kerékparozas soran 6ltézetének hatoldalan, futas
soran 6ltdozetének elllsd oldalan kell viselnie, tigyelve annak jol lathatésagara. A zaszlds
Ontapados rajtszamot a kerékpar nyeregcsOre, az Ontapados etikett rajtszamot a
kerékparos fejvédo klils6 boritasara, eldlrdl vizszintesen kell felragasztani.

Technikai felligyel6: Foldvari Rébert (foldvarirobi@gmail.com; +36 70 431-2244)

Vezetd versenybird: Kuti Edit (edit.kuti@gmail.com; +36 30 2777-575)
Rendez6: Tiszaujvarosi Triatlon Klub, Lehmann Tibor, elndk

Tiszaujvarosi Triatlon Klub

3580, Tiszaujvaros, Pf. 87.

Tel: 49/540-094, +36 30 645-2745

E mail: tiszaujvaros@triatlon.t-online.hu
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