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SPORT XXI. AQUATLON 2020. ESZAK - KELETI

Borsod-Abauj-Zemplén, Hajdu-Bihar, Heves, Nogrdd, Szabolcs-Szatmdr-Bereg

REGIONALIS DONTO

A verseny rendezéje: A Magyar Triatlon Szovetség megbizasabdl a Tiszaujvarosi Triatlon Klub

A verseny id6pontja: 2020. szeptember 26. Szombat 10:00 6ra

A verseny helyszinei: Tiszaujvaros Sportcentrum_ Uszoda_ Atlétika palya

A verseny tipusa: Szakaszos aquatlon

A verseny résztvevdi: 2005-ben és utana sziletett fiuk és lanyok.

3580 Tiszaujvaros, Teleki Blanka ut 6.

Korosztaly Tavok Tervezett rajtok
Uszas Futas Uszas Futas

Ujonc 1 (2011 - 100 m 1.000 m 10:00 12:00 -
Ujonc 2 (2009-2010) 200 m 1.500 m 10:15

Gyermek (2007-2008) 300 m 2.000 m 10:45

Serdiil6 (2005-2006) 500 m 3.000 m 11:15

Nyilt futam (2004 és elétte 500 m 3.000 m 11:45

szlletettek)

fliggvényében keriil meghatarozasra!

Korcsoportonként a rajtok pontos idérendje a nevezések szamanak

Bemelegités: 09:30 — 10:00 kozott.

Az Usz6 futamok alatt, 1 palyat biztositunk folyamatos bemelegitésre amennyiben a nevezési

|étszdm megengedi.

Az Uszas barmilyen Uszasnemben teljesithetd.

Versenyszamok:
Egyéni verseny:
Csapat verseny:

Csapat Osszeallitas:

Usz6 és futdiddk 6sszeaddsa alapjan évenkénti bontasban.
Egyéni id6eredmények alapjan minden korosztalyban az 1-3.
helyezett lany és fiu csapatok keriilnek értékelésre.

minden korcsoport csapata min. 3, maximum 4 f6bél all és a harom

legjobb id6eredmény szamit a csapatversenyben. Csapatok kozti
holtverseny esetén az egyéni futd helyezések déntenek!
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ldomérés: Az idomeérés kézi idbmeéréssel torténik.
Nevezés:

A megadott e-mail cimre elklildott Ecxel tdblazatban az aldbbi adatokkal lehetséges:
Név, egyesilet, sziiletési id6, versenyz6 neme, korosztaly, licenc szam /igazolt
versenyzg esetén/.

E-mail cim: triathlon.tiszaujvaros@gmail.com

Nevezési hataridg: 2020. szeptember 23. szerda 24.00-ig.
Helyszini nevezésre nincs lehet8ség.

A nevezés dijtalan!
Dijazas:

Egyéni: Ujonc 1, Ujonc 2, Gyermek és Serdiilé korcsoportokban nemenként,
évfolyamonként az 1-3. helyezett érem- a 4-6. helyezett oklevél dijazasban részesiil.

Csapat: Ujonc 1, Ujonc 2, Gyermek és Serdiil§ 1-3. helyezett nemenként érem
dijazasban részesul.

Egyéb informacio:

A kisér6k az uszodatérben nem tartézkodhatnak, a versenyt az uszoda mogotti napozd
teraszrol kisérhetik figyelemmel.

A futdson a futdpalya lelatdjan tartézkodhatnak a kell6 tavolsag megtartasaval.
Az Uszds 25 m-es, feszitett viztlikr(i medencében rendezzik (Uszésapka haszndlata kotelezd).

A versenyen mindenki sajat felel6sségére indul. A verseny teriletén, ill. annak kornyékén
hagyott értéktargyakért a verseny szervez@i felel6sséget nem vallalnak.

A verseny rendezéire, induldira, nézGire a Magyar Triatlon Szovetség hatalyos
Versenyszabalyzataban foglaltak vonatkoznak.

Rajtszamok atvétele: 2020. szeptember 26. 8:00-9:00-ig a Triatlon Klubhazban.

Eredményes versenyzést kivanunk!

Tiszaujvarosi Triatlon Klub csapata
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Versenyzoi nyilatkozat 2020 évi Eszak-Keleti Regionalis dontéhoz

Jelen nyilatkozat kitoltésével igazolom, hogy gyermekemen az alabbi tiinetek nem
észlelhetdk:

EYETMEK NEVE: ...\ttt e eeeeae
SZUIEtEST 1d@JC: . ovviei it e,
ANYJA TIEVE: .ttt ettt et e ete et e aneeaaeeneereeaiaeennseeenns

0 nem észlelhetd 14z, iziileti fajdalom, hidegrazas, izomfajdalom

0 nem észlelhetd izérzékelés romlasa

0 nem ¢észlelhetd torokfajas, kohogés, feliiletes 1€gzés, 1égszom;

0 nem észlelhetd hanyas,

o0 nem észlelheté hasmenés,

0 nem észlelhetd borkiiités, egyéb sulyosabb borelvaltozas, bérgennyesedés,
0 nem észlelhetd sargasag,

0 nem észlelhetd valadékozo szembetegség, gennyes fiil- és orrfolyas,

0 nem észlelhetd faradsag, rossz kozérzet

Keriilt-e szoros kapcsolatba a gyermek az elmult 14 napban megerdsitetten vagy
valdsziniisitetten 1) koronavirus fertdzott személlyel?

0 Egy haztartasban €l 0 koronavirus fertdzott beteggel
0 Személyes kapcsolatba kertilt 4j koronavirus fert6zott beteggel
O Zart légtérben tartozkodott 1j koronavirus fertdzott beteggel

Nyilatkozom tovabba, hogy fent nevezett gyermekem tetii- és riihmentes.

A nyilatkozatot kiallitd torvényes képviseld neve: .........oovviiiiiiiiiiiiii i,
A nyilatkozatot kiallité torvényes képviseld lakcime: ** ... ...
A nyilatkozatot kiallitd torvényes képviseld telefonszama: ...,

Jelen nyilatkozatot, a fent nevezett gyermekem a Tiszaujvarosi Triatlon Klub altal 2020.
szeptember 26-an szervezett Eszak-Keleti Aquatlon regionalis dontdjére adtam ki.
Biintetdjogi felelosségem tudataban kijelentem, hogy a fenti valaszaim a valosagnak
megfelelnek.

Tiszaujvaros, 2020. 09. ....... *
.......................................................................................... nyilatkozatot
kiallito torvényes képviseld alairasa

* Jelen nyilatkozatot a rendezvényt megel6z6 négy napon beliil kell kiallitani, és legkésébb a
rendezvény megkezdésekor a rendezd részére at kell adni.
** Akkor kell kitdlteni, ha nem azonos a gyermeknél megadott cimmel.



