
 

OLOLD LAKE MAN 

OLD LAKE MAN 
RÖVID TÁVÚ TRIATLON 

ORSZÁGOS BAJNOKSÁG 

V E R S E N Y K I Í R Á S 
 
1) Helyszín: 
 

Versenyközpont címe: Tata, Kastély tér 

GPS koordináta: N 47.646020,E 18.318844 

Verseny időpontja: 2019. 08. 31. 

  
2) Rendező: 

 

Név: Footour Futó, kerékpáros és Triatlon Sportegyesület, Tata Város 

Önkormányzata 
E-mail: balazs.roth@footour.hu telefon: 06204339607 

Honlap: www.oldlakeman3athlon.hu 
Versenyigazgató: Róth Balázs 

elérhetőségei telefon: 06204339607 e-mail: balazs.roth@footour.hu 

Szervezőbizottság 
elnöke: 

Róth Balázs 

elérhetőségei telefon: 06204339607 e-mail: balazs.roth@footour.hu 

 
3) MTSZ Vezető Versenybíró / Technikai Felügyelő: 
 

Vezető Versenybíró: Tóth Adrienn 

elérhetőségei telefon: +36 30 576 1709 e-mail: tadrienn4@gmail.com 

Technikai Felügyelő: Rónai Ferenc 

elérhetőségei telefon: 06309392649 e-mail: ferenc.ronai@gmail.com 

 
4) Nevezési díjak: 
 

Belépő díja (ha van): - 

 

Nevezési 
sávok 

Előnevezés [Ft] 
1-100 

nevező 
101-200 

nevező 
201-400 

nevező 
401-500 

nevező 
501-600 

nevező 
601-700 

nevező 
Egyéni 11.500 Ft 13.500 Ft 16.500 Ft 17.500 Ft 18.000 Ft 19.000 Ft 

       

Nevezési 
sávok 

1-20 csapat 21-50 csapat     

Váltó 25.000 

Ft/csapat 
28.000 

Ft/csapat 
    

 
5) Nevezési információk: 
 

http://www.oldlakeman3athlon.hu/


 
Nevezési oldal: www.oldlakeman3athlon.hu 
Számlaszám:  

 
 
 
Leírás: 

2019-ben az egyéni nevezők létszámát 700 főben, a váltó csapatok létszámát 50 csapatban 
maximáltuk. 
A versenyre előnevezni kizárólag a weboldalon keresztül lehetséges: 

www.oldlakeman3athlon.hu! 

Számlaigényedet az on-line regisztráció során tudod jelezni! 
 

Helyszíni nevezés záró időpontja:  Helyszíni nevezés nincs! 

 
A versenyen való részvétel feltétele a versenyengedély kiváltása. 
http://intranet.triatlon.hu/egyeni  
Érdeklődni:  triatlon@triatlon.hu  
 
6) Versenyiroda (rajtcsomag felvétele): 

 

helye: Tata, Kastély tér 

nyitva tartása: 2019. 08. 31-én, 08.00-12.30-ig 

 
7) Technikai információk: 

 

Technikai tájékoztató helye és időpontja(i): 2019.08.31-én 11.00-11.45-ig a 
versenyközpontban 

Úszópálya várható vízhőmérséklete: 16 – 24 °C 

Futópálya minősége, útburkolata, 
biztosítottsága: 

teljesen lezárt aszfalt/erdei út. 

Kerékpárpálya minősége, útburkolata 
biztosítottsága: 

Forgalom elől teljesen elzárt jó minőségű aszfalt 
út. 

Időmérés jellege, időmérést végzi (chip esetén a 
cég neve): 

Az időmérést az EVOCHIP végzi. 

Bolyozás: nem engedélyezett 

Teljesítési szintidők: Úszás: 50 perc a kerékpározás megkezdéséhez 
Kerékpár: 2 óra 30 perc a futás megkezdéséhez 
Futás: 4 óra a célba érkezéshez 

Vasúti kereszteződéseken az áthaladások száma, 
depótól mért távolsága: 

- 

Érintett járatok menetrendje: - 

Az indulók létszámának korlátozása: egyéni: 700 fő, váltó: 50 csapat 

 
8) Díjazás és annak módja (pénzdíjazás esetén a pénzdíj mértéke): 
 

Minden szintidőn belül befutó egyéni és váltó versenyző érmet és egyedi Finisher pólót 

kap. 

Az egyéni kategóriák dobogósai külön érmet és tárgy jutalmat kapnak. 

A versenyen az egyéni abszolút 1-3.(férfi és női) helyezettjei pénzdíjazásban részesülnek. 

http://www.oldlakeman3athlon.hu/
http://www.oldlakeman3athlon.hu/


 
 

Összeg 

Abszolút 

helyezés 

(FFI/NŐI) 

100.000 Ft 1. hely 

70.000 Ft 2. hely 

40.000 Ft 3. hely 
 

 
9) Megközelítés, parkolás (felmerülő költségek): 
 

www.oldlakeman3athlon.hu 
  
10) A versenyszabályzat előírásaitól eltérő rendelkezések: 
 

 

 
 
 
11) Szállás információk: 
 

www.tata.hu/4100/hotelek_panziok 

  
12) Egyéb kiegészítő információk: 
 

 

 
 

 

http://www.oldlakeman3athlon.hu/


 
 
13) Időrend (+ az eredményhirdetés(ek) tervezett időpontja(i)): 

 

Futambeosztások 

Futam RAJT Depó Be Depó Ki 
Úszás 

táv (km) / kör 
Kerékpár  

táv (km) / kör / szint (m) 
Futás   

táv (km) / kör / szint (m) Lic.* 

UP/amatőr/elit/váltó 14.30 12.00-12.45 18.00-19.00 1,5 1 40 2 60 10 1 13 UP,A,E 

             

Eredményhirdetés 19.00            

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             
*Licenc típusa: UP – utánpótlás versenyengedély; A – amatőr versenyengedély; E – elit versenyengedély;  
 


