ANONYM TRIATLON ES SZABADIDO SPORTEGYESULET
BONYHAD
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TELI FELKESZULESI VERSENY BONYHAD

2016.
FEBRUAR 07. VASARNAP

Bonyhad, Varosi uszoda

Nevezés: 9 oratol az uszoda eléterében

Elonevezés: februar 01.-ig az Gsz6id6k megadasaval a gergelicsi@gmail.com cimen
Rajt: 10 orakor - 4.700 m futas illetve a tobbi futas folyamatosan

Nevezési dij: S00 Ft/fo - Bonyhadi induloknak nevezési dij nincs!

Az uszodaba csak papucsban lehet belépni! A cip6t az elétérben kell hagyni! Etkezni az uszoda térben
nem lehet.
Az iszas soran, 1 palyan 4 6 uszik az ujonc korcsoporttol kezdve!

KORCSOPORTOK VERSENYTAVOK RAJT

S. mini 2009-ben és késobb sziiletettek 25 m uszas 500 m futas 10:10
Ujonc A/B  2005-2008 100 m tszas 1.000 m futas 10:15
Gyermek 2003-2004 300 m uszas 2.000 m futas 10:25
Serdiilé 2001-2002 500 m uszas 3.000 m futas 10:40
Ifi 1999-2000 750 m uszas 4.700 m futas 10:00
Junior 1997-1998 750 m uszas 4.700 m futas 10:00
Felnott 1977-1996 750 m uszas 4.700 m futas 10:00
Szenior 1976- 1955 750 m tszas 4.700 m futas 10:00
Veteran 1956-ban és elétte sziiletettek 750 m tszas 4.700 m futas 10:00

VARJUK AZOKAT IS, AKIK CSAK USZNI VAGY FUTNI SZERETNENEK!

Informacio: Gergelics Istvan 06 20 9 347 689

Kérjiik, tamogassak Egyesiiletiinket adojuk 1 %-anak felajanlasaval!
Adoszam: 18857656-1-17



