SPORT XXI.  NSI SOMOGY MEGYEI

AQUATLON DÖNTŐ

BALATONBOGLÁR, 2015. március 07.
Urányi János Sport és Szabadidő Központ

Általános tudnivalók:

- A versenyre csak előnevezést fogadunk el, melynek határideje 2015. március 02. 

e-mail cím: ma_vik@freemail.hu; 

levelezési cím: 7400 Kaposvár, Németh I. fasor 17/a.

- Rajtszámok átvétele a verseny napján 8.30-tól

- A versenyen mindenki saját felelősségére indul.

- Minden indulónak úszósapka használata kötelező. 

- A verseny 25 m-es medencében lesz lebonyolítva.

- A medencetérbe mindenki csak papucsba mehet be.

Korcsoport

Szül.idő

           Úszás
 
Futás

Nev.díj

Óvodás
2008 és utána születettek
  
25 m
 
 200 m
600 Ft

Újonc B
2006-2007-ben szül.

  50 m
 
 800 m
800 Ft

Újonc A
2004-2005-ben szül.

100 m
  
 800 m
800 Ft

Gyermek
2002-2003-ben szül.

200 m

1600 m
900 Ft

Serdülő
2000-2001-ben szül.

300 m

2400 m
950 Ft

Ifjúsági
98-99-ben szül.


750 m

5000 m        1000 Ft

Junior

96-97-ban szül.


750 m

5000 m        1000 Ft

Felnőtt
76-95-ben szül.


750 m

5000 m        1000 Ft

Senior

56-75-ben szül.


750 m

5000 m        1000 Ft

Veterán
55 és előtte születettek

750 m

5000 m        1000 Ft

úszás: 9.30 órától folyamatosan, korcsoportonként

futás: 10.30 órától folyamatosan


Díjazás: 

· egyéni: korcsoportonként és nemenként az I-III. helyezettek érem, tárgyjutalom díjazásban részesülnek

· csapat: az egyesületek három legjobb versenyzőjének eredménye alapján korcsoportonként és nemenként I-II. helyezett kerül díjazásra. Az időeredmények összesítésével számított eredmény alapján érem díjazásban részesülnek a dobogós csapatok.

Eredményhirdetés: a verseny végén

Információ: Böröczi Antalné 30/645-2749
VÁRJUK AZOKAT IS AKIK CSAK ÚSZNI VAGY FUTNI SZERETNÉNEK !

MA - VIK TRIATLON KLUB

2015. évi versenyei

2015. március 07

Aquatlon felkészítő verseny - Balatonboglár

2015. április hó

Óvodás Duatlon Bajnokság - Kaposvár

2015. április 12.
Óvodás, családi duatlon I. forduló – Kaposvár

2015. augusztus 20.
Városligeti óvodás és családi duatlon II. forduló - Kaposvár

2015.szeptember 13.
Óvodás, családi duatlon III. forduló – Kaposvár

2015. szeptember 20.
Deseda Duatlon – Kaposvár 

Nyílt verseny minden korosztály számára

Pedagógus OB





Megyebajnokság

duatlon megyei diákolimpia

EGYÉB ESEMÉNYEK

2015.05.16.


Női Fesztivál

2015.06.06.


Dél-Dunántúli Nordic Walking találkozó

2015.08.15.


Nowathlon

2015.10.2-4.

Világ Gyaloglónap

2015.10.11.


Családi Mozgásfesztivál

